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Fit in Bad Bodenteich

Endlich Sommer!

Lange haben wir darauf warten miissen, doch jetzt sind sie
endlich da - die warmen Tage und die lauen Abende. Diese Zeit
sollte man genieBlen, denn allzu lange hilt sich der Sommer in

unseren Breiten selten auf.

Ein Jahrhundertsommer wird
es nach den Prognosen der Wet-
terexperten nicht mehr werden,
aber immerhin kénnen wir in
den ndchsten Wochen mit ange-
nehmem Wetter rechnen. Wer
bislang den Grill noch nicht aus
dem Winterschlaf geholt hat,
sollte sich beeilen. In die Kiihl-
truhe gehoren jetzt Bratwurst
und andere Leckereien, damit
man auf spontane Grillabende
vorbereitet ist. Und die Getrdn-
ke nicht vergessen — ein gemiit-
licher Abend mit der Familie,
mit Freunden, Bekannten oder
Kollegen, drauf3en auf Terrasse
oder Balkon, wird mit einem
guten Tropfen oder kithlem
Gerstensaft noch ein wenig be-
haglicher.

Jeden Tag ein bisschen Urlaub
Die Schulkinder haben Ferien
und fiir viele Familien hat die
Urlaubsreise schon begonnen

oder sie steht kurz bevor. Doch
auch alle, die zu Hause bleiben,
sollten es sich nicht nehmen
lassen, den Sommer zu genie-
Ben. Wie wire es zum Beispiel,
einmal die Freibdder der Umge-
bung zu erkunden? Ob Rosche,
Wieren, Stadensen oder Boden-
teich — der Weg dorthin ist nicht
weit und die gepflegten Bader
sind immer einen Besuch wert.
Auch die Freibdder in Zernien,
Clenze, Bergen, Wittfeitzen und
die Wendland-Therme in Gar-
tow sind lohnende Ziele fiir ei-
nen Badeausflug.

Auch eine Fahrradtour durch
die reizvolle Natur ist ein scho-
nes Erlebnis. Einfach aufs Rad
schwingen und drauflos fahren
kann dabei ebenso spannend
sein wie eine geplante Strecke.
Das Wipperautal, die Esterau-
Niederung, der Wasserspeicher

Fortsetzung auf Seite 3
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Erdgas von Raiffeisen,
denn die bieten mir:

™ Preisgarantie

@ Keine Kaution/

keine Vorauskasse
@ Schnelle Vertragsabwicklung

SAATBAU STOETZE

Raiffeisen-Warengenossenschaft eG

MEINE
VON RAIFFEISEN.

@ Garantierte Versorgung
ohne Unterbrechung

@ Wechsel ohne Risiko

www.RGas.de

Saatbau Stoetze RWG eG - Am Bahnhof 1 - 29597 Stoetze
Telefon 05872- 986 154 oder 0800 589 369 0* - erdgasinfo@RGas.de - www.RGas.de

*kostenfrei aus allen deutschen Fest- und Mobilfunknetzen

Das Magazin fiir Land & Leute

im Ostkreis Uelzen und Umgebung

Wipperau-Kurier

Sicherheit fiir Kinder

Seite 10

Strom aus der Miihle Seite 20

Foto: Pohlmann

Badrenovierung
komplett aus einer Hand!

Schautag
600 m? Badausstellung:
Jeden 1. Sonntag im Monat

von 14 bis 17 Uhr. Mit Festpreis und

Termingarantie

Bader & Fliesen ...
... Haustechnik & Service
... in Vielfalt und Perfektion.

Schulstr. 23 - 29399 Wahrenholz - &) (058 35) 9 60-0 - www.m-s-m.de
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Apropos mein Wipperau-Kurier
Lieber Leserinnen, licbe Leser!

Stellen sie sich vor, dass Einzugsgebiet unseres Wipperau-Ku-
riers wire ein souverdnes Staatsgebiet. Dann finde man sicher-
lich hiesige GroBbetriebe, die Exportweltmeister oder Blue-Chips
auf dem Boérsenparkett wiren. Gleichzeitig stiinden sie als Ga-
rant fiir die regionale Wirtschaftsleistung.
Ein Grund genug fiir mich, meine redaktionelle Leistung dieser
souverdnen Wirtschaftsregion zu widmen. Mit beiden Augen
schiele ich aber auch auf unsere regionalen Nachbarn. Nicht zu-
letzt auf das schone Wendland jenseits der Clenzer Berge, die un-
seren Anwohner Arbeit bieten und uns kulturell bereichern.
All diejenigen Anwohner, Vereine, Betriebe, Freiberufler und Kul-
tur schaffende Mitmenschen méchte ich einladen, unserem Wip-
perau-Kurier sozusagen ,beizuwohnen“. Auch ihre Ideen und
Gedanken konnen dabei helfen, die Wissensnischen anderer Le-
ser und Leserinnen zu schlieen. Sofern auch die Redaktion mal
eine Nische fiillen muss, sind ihre Beitrdage — egal, wie individuell,
auBergewohnlich oder wie unbedeutend sie vorschneller Mei-
nung nach zu sein scheinen, eine Bereicherung fiir uns und an-
dere. Als Gesamtbild stehen die Beitrige im Wipperau-Kurier fiir
ein regionales Echtheitszertifikat.
Um es auf den Punkt zu bringen, fiir uns soll das Maf} an inhaltli-
cher Vielfalt nie voll genug sein. Der Wipperau-Kurier will helfen,
auch ihr inhaltliches Maf} auszufiillen. Letzten Endes werden wir
uns alle darin widerspiegeln.
Genieflen Sie den Sommer.
Herzlichst Thr
Jens T. Hinrichs

Batensen 27

29562 Suhlendorf

Telefon: (05820) 752

Telefax: (05820) 753

Mobil: (0176) 78 70 85 19
E-Mail: hm.batensen@t-online.de

Was war los ...
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Am 21. Juni bekamen die Schiiler der Entlassungsklassen der 10S Rosche
ihre Zeugnisse. Den Rahmen hierfiir bildete ein buntes Programm, das die
Schiiler teilweise selbst gestaltet hatten. Foto: syt

Am 14. Mai fand die Halbtagesfahrt des Arbeitskreis Landfrauen Uelzen
statt. Besucht wurde der Rundling Liibeln im Wendland.  Foto:Cornelia Burkert

Am 15. Juni fanden in Kolau die Suhlendorfer Pferdetage statt — das Spring-
und Dressurwettbewerb ist ein regionales Highlight. Foto: cwk

(72/pulinarische Uberraschungen
in der Herbstzeit
Erlebnisgastronomie mal anders!

Wir prasentieren Ihnen in Uelzen in der Deutschen Eiche:

Am 22. September Herbstliteratur,
spannende Geschichten kulinarisch inszeniert.

Am 3. Oktober unser beliebtes Krimi Dinner
Erleben Sie eine spannende Kriminalkomdodie,

Bahn-Media Verlag GmbH & Co. kG

Erfolg braucht Informationen
Der Bahn-Media Verlag bietet Publikationen tiber

Bahnen, Mobilitit, Logistik und regionale Themen.
Fiir unsere Verlagsprodukte suchen wir eine/n

weier Me@dienberater/in

fir den Anzeigenverkauf

lhr Aufgabengebiet:

Ausbildungs-
betriebe
stellen sich vor:

www.wipperau-kurier.de

Wipperau-Kurier

die von einem ausgesuchten 4-Ginge-Menti umrahmt wird.

Am 6. Oktober Erntedankfest in Hanstedt II
Es erwarten Sie kulinarische und kulturelle Traditionen
aus den letzten Jahrhunderten.

Um Ihre Tischreservierung wird gebeten.

=
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Deutsche Eich

| HOTEL = RESTALBANT |

Hanstedter Strafle 4
29525 Uelzen/Hanstedt 1T
Tel. 05804 - 975-0

Soltauer Strafle 15
29525 Uelzen
Tel. 0581 - 90 55-0

W Anzeigenverkauf fiir unsere regionalen Verlagsprodukte

Ihr Profil:
M Erfahrungen im Vertrieb

B Hohe Motivation und Einsatzbereitschaft

MW Gepflegtes und freundliches Auftreten

Sie haben Spafl am Umgang mit Menschen — und Lust, unseren
aufstrebenden Verlag mit Threm Engagement zu unterstiitzen?

Unser nettes Team freut sich auf Sie!

Bahn-Media Verlag GmbH & Co. KG

z. H. Andrea Wiechel-Kramiiller
Salzwedeler Str. 5, 29562 Suhlendorf
Telefon: 05820 970177-10

E-Mail: orga@bahn-media.com
www.bahn-media.com

Herzlichen
Gliickwunsch!

Irma Rosien aus Ebstorf und
Claudia Wendt aus Salzhem-
mendorf sind die gliicklichen
Gewinnerinnen des Gewinn-
spiels der Ausgabe 2/2013
des Wipperau-Kuriers. Beide
dirfen sich tiber je einen
Gutschein im Wert von 20
Euro vom Naturwerk Sto-
cken freuen. Die Macher des
Wipperau-Kuriers gratulie-
ren ganz herzlich! Frau Sten-
del vom Naturwerk Stocken
freut sich auf Thren Besuch.

Immer wieder erhalten wir
auch Zuschriften von Lese-
rinnen und Lesern auBer-
halb unseres Einzugsgebiets
— dariiber freuen wir uns
sehr! Auch diesmal wird ak-
tives Lesen belohnt: Das
neue Gewinnspiel finden Sie
auf der letzten Seite. Viel
Gliick! Jth
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in Stocken und viele andere
landschaftlich interessante Win-
kel in der Region warten da-
rauf, (wieder-)entdeckt zu wer-
den. Wer noch ein wenig unter-
nehmungslustiger ist, wird die
Elbtalaue im Wendland erkun-
den wollen: Hunderte Kilometer
Radwege und Thementouren
mit sehenswerten Zielen abseits
der groBen StraBen laden zum
gemiitlichen Bummeln per
Fahrrad ein.

Unterwegs lésst sich nicht nur
die abwechslungsreiche Natur
entdecken, man wird viele ver-
traumte Dorfer ganz anders er-
leben als bei der schnellen
Durchfahrt mit dem Auto. Gast-
hduser, Cafés oder Biergirten
laden zum Verweilen ein, und
wer sich Zeit ldsst und mit offe-
nen Augen durch unseren scho-
nen Landstrich radelt, wird
schon bald das Gefithl haben,
im Urlaub zu sein.

Das Griine Band

SpaB, Spiel und Sport

Man kann den Sommer auf vie-
le Arten genieen — Spielen ge-
hort dazu: Federball, Krocket,
Boule und vieles mehr macht
jetzt im Garten SpaB. Ubrigens
nicht nur den Kindern: Auch Er-
wachsene amiisieren sich kost-
lich, wenn sie in lockerer Runde
noch einmal die Spiele ihrer
Kindheit spielen, Bélle mit dem
Schwungtuch fliegen lassen
oder sich zum ersten Mal auf
der Slackline versuchen. Wer
das einmal auf seiner nachsten
Gartenparty an den Start
bringt, wird sich tiber mangeln-
de Stimmung nicht beklagen
missen.

Auch sportliche Betitigung
macht bei gutem Wetter mehr
Spal} als bei Regen und Wind.
Ein strammer Spaziergang oder
eine kleine Joggingrunde sind
schon mal ein Anfang fiir alle,
die langst etwas mehr fiir ihre
Gesundheit tun wollten.

Wenn man es ernst meint mit
mehr Bewegung und regelmé-
Big fir das eigene Wohlbefinden
aktiv werden mdochte, sollte
man die zahlreichen Angebote
der ortlichen Sportvereine prii-
fen: Oft werden Schnupperkur-
se in den verschiedenen Spar-
ten angeboten; von Aerobic
iiber Kegeln bis hin zu Golf oder
Tennis und Zumba ist fiir jeden
Geschmack etwas dabei. Auch
Hobbykicker und Freizeitlaufer
finden schnell Gleichgesinnte,
mit denen der Sport in der
Gruppe noch mehr Spaf3 macht.

Sommerzeit ist Beerenzeit

Jetzt ist die Zeit fiir Erdbeeren,
Brombeeren, Himbeeren und
Johannisbeeren! Die heimischen
Beeren sind erntereif und war-
ten darauf, zu leckerer Marme-
lade, kostlichem Gelee oder er-
frischendem Saft verarbeitet zu
werden. Das ist viel einfacher
als mancher denken mag — und
immer noch ein ganz besonde-

Einzigartige Natur,
lebendige Geschichte

Riicksichtslos durchschnitt die DDR-Fithrung mit dem Bau der
ehemaligen innerdeutschen Grenze Felder, Wald und Wiesen.
Mauern, Stacheldraht, Wachtiirme und Minen trennten Famili-
en und Freunde und schlieBlich eine ganze Nation iiber Jahr-

zehnte.

Was fiir die Menschen eine Tra-
godie war, verschaffte der Natur
eine Atempause. Auf dem 1400
Kilometer langen ehemaligen
Todesstreifen siedelten sich vie-
le seltene Pflanzen und Tiere
an. Dieser Streifen bildet heute
einen einzigartigen Biotopver-
bund, der quer durch Deutsch-
land geht: das Griine Band.

Der unvergleichliche Wert des
Griinen Bandes besteht einer-
seits in seiner Funktion als
Riickzugsraum, auf der anderen
Seite gibt es wohl kaum eine
engere Vernetzung verschiede-
ner Biotope.

Wer das Griine Band erwandert
oder es mit dem Fahrrad er-
kundet, der wird Natur, Kultur
und Geschichte in einem erle-
ben. Vogel — Kraniche, Weil3-
storche oder der ,fliegende Dia-
mant“, der Eisvogel — sind zu
beobachten, seltene Pflanzen

-

am Wegesrand zu entdecken.
Neben den einzigartigen Natur-
schonheiten lassen Zeugnisse
jungster Geschichte die Vergan-
genheit lebendig werden. Sta-
cheldraht, Minen und Selbst-
schussanlagen sind schon lange
abgebaut, aber entlang des We-
ges verharren die alten Wach-
tlirme, und Grenzmuseen und
-denkméler halten die Erinne-
rung an diesen Teil der deut-
schen Geschichte wach.

Der Altmarkkreis Salzwedel war
in seiner Geschichte schon im-
mer ein Grenzlandkreis. Bis
1989 umschloss die innerdeut-
sche Grenze den heutigen Alt-
markkreis auf etwa 115 Kilo-
metern Liange.

Hier folgt der Vier-Linder-
Grenzradweg in der Region El-
be-Altmark-Wendland dem Ver-
lauf des Griinen Bandes. Soge-
nannte Grenzerfahrungspunkte

sind am Radweg ausgeschil-
dert, damit dem Radler nichts
Wissenswertes entgeht. Die al-
ten Wachtlirme sind kaum zu
ibersehen; doch um die zuge-
wachsenen Reste ehemaliger
Dorfer, die den Grenzanlagen
weichen mussten, zu entdecken
oder mehr iiber seltene Pflan-
zen zu erfahren, sollte man sich
einem ortskundigen Fiithrer an-
vertrauen.

LJetzt wichst zusammen, was
zusammengehort.“ Als erstes
gesamtdeutsches Naturschutz-
projekt fiillt das Griine Band die
Worte von Willi Brandt wirklich
mit Leben.

Wer weitergehende Informatio-
nen sucht, wendet sich an Die-
ter Leupold vom Bund fiir Um-
welt und Naturschutz Deutsch-
land e.V. (BUND). Er ist fiir den
BUND Sachsen-Anhalt e.V. un-
ter der Telefonnummer 03901/
3939758 zu erreichen. Veran-
staltungshinweise und jede
Menge weitere Informationen
zum Griinen Band findet man
auch unter www.erlebnisgrue
nesband.de. syt

Das Griine Band entlang der ehemaligen innerdeutschen Grenze bildet heute einen einzigartigen Biotopverbund,
dermit dem Rad oder zu Fuf3 entdeckt werden kann.

Foto: Dieter Leupold

Brombeeren versprechen sommerlichen Genuss.

rer Genuss. Anleitungen und
Rezepte zum Einmachen der
Friichte bieten entsprechende
Zeitschriften, Biicher oder auch
das Internet. Wer keine Beeren
im eigenen Garten hat, wird auf
den Beerenplantagen fiindig:
Dort kann man die wohlschme-
ckenden Friichte selber ernten.

Foto: Marianne J./pixelio.de

Auf den Wochenmérkten wer-
den jetzt ebenfalls viele Beeren
angeboten und auch wild wach-
sende Himbeeren oder Brom-
beeren findet man in Hiille und
Fiille.

Der Sommer hat eine ganze
Menge zu bieten — genieflen Sie
es mit allen Sinnen! rec
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Gartow

Unterwegs mit 3,5 Stundenkilometern

Auf dem Grundstiick des alten Sdgewerks in Gartow findet man
die Koppel von Bruno, Lady, Jessy und Cindy — und man findet

Gerhard Has, der sich der vier Zwergesel angenommen hat und
mit ihnen gefiihrte Wanderungen durch das Wendland anbietet.

Alle vier Tiere hat Gerhard Has
vom Verein ,Noteselhilfe“ {iber-
nommen. Sie genief3en ihr neu-
es Zuhause und erzdhlen ihm
manchmal etwas aus ihrer Ver-
gangenheit — sie sind Freunde
auf Lebenszeit geworden. Esel
sind weder dumm oder stur

Hier werden
Sie fiindig:

Das zum Verkauf stehende
Sdgewerksgeldnde inGartow
kann im Rahmen der , Tage
der Industriekultur am Was-
ser“ der Metropolregion
Hamburg besucht werden.
Die Esel beteiligen sich am
Programm und wandern mit
Ihnen auf den Spuren der
Pferdebahn zwischen Wirl
und Sdagewerk.

Wann: 17. - 18. August 2013
Infos unter:
hitp://tage-der-industriekul-
tur.de/locations/113

Uelzen

noch storrisch, obwohl sich die-
se Charakterisierung mit Nach-
druck hélt. Sie sind vorsichtige
und kluge Tiere, die iiber einen
hervorragenden Gehor- und Ge-
ruchssinn verfiigen. Diese Attri-
bute waren fiir ihre Vorfahren,
die afrikanischen = Wildesel,
iiberlebensnotwendig: Im un-
wegsamen, bergigen Gelidnde
konnte eine iiberstiirzte Flucht
vor vermeintlichen Gefahren
das Leben kosten. Und so tun
und lassen Esel das, was sie fiir
richtig halten.

Da Esel gern und viel arbeiten,
lassen sie sich von Gerhard Has
widerstandslos das Halfter an-
legen und man spiirt sofort eine
freudige Unruhe: Wann geht es
endlich los? Von der Schnup-
perrunde bis zur Ganztagswan-
derung, zu jeder Jahreszeit und
bei jedem Wetter — man kann
einfach loslaufen und sich auf
seinen Wanderpartner den Esel
ein- und verlassen.

Natiirlich hat jeder Esel seine
ganz eigenen Wesensziige und
Besonderheiten. Allgemein gel-
ten sie als neugierig und sensi-
bel, und wenn man in ihre gro-

Gerhard Has und seine vier Esel begleiten Wanderer durch den Gartower Forst.

Ben Augen unter den langen
Wimpern schaut, hat man sie
sofort ins Herz geschlossen.
Dann kann es losgehen.

Gerhard Has und seine vier
Zwergesel zeigen den Besu-
chern den griflichen Gartower
Forst, fiihren sie durch die
Seegeniederung zum Seeadler-
turm, umrunden mit ihnen den
Gartower See oder wandern im

Deutschland erpaddeln

Uber 100.000 Kilometer befahrbare Gewiisser gibt es in
Deutschland; mit dem Kanu oder Kajak kann man sie paddelnd
entdecken. Kaniile, Seen, Fliisse und sogar einige Kiistenab-
schnitte fiir Seekajaks warten darauf, erkundet zu werden.

Ob Touren iiber ein paar Stun-
den oder mehrere Tage — Kanu-
Begeisterte finden die richtige
Wasserstrale mit einer guten
Gewisserkarte.

Und hier kennt sich Erhard Jii-
bermann aus, der kein Schreib-
tischtiter ist, wie er selber la-

chend sagt.

In seinem kleinen Uelzener Ver-
lag stellt er Gewisserkarten fiir
Wassersportler her und legt
Wert darauf, dass jeder darge-
stellte Gewésser-Kilometer per
Boot angefahren wird. Schét-
zungsweise auf 55.000 gepad-

delte Kilometer bringt er es da-
bei.

Seine Karten sollen Planungs-
hilfen, aber auch zuverlissige
Wegbegleiter fiir jede Wasser-
tour sein; deshalb ist die Gestal-
tung anschaulich und benutzer-
freundlich.

Erhard Jiibermann hat sein
Hobby zum Beruf gemacht -
und so ist er, wann immer es
ihm moglich ist, auf dem oder
am Wasser unterwegs, um vor

... auf der Stederau: Die Region bietet Wassersportlern viele Méglichkeiten. Erhard Jiibermann hat Karten von vielen
dieser Gewdsser erstellt.

Biosphérenreservat niedersédch-
sische Elbtalaue. Man lernt Ge-
lassenheit, denn man muss sei-
nem Esel schon Zeit fiir sein
Tun lassen — da mochte Lady
ein Vollbad auf dem Sandweg
nehmen, Bruno Labkraut vom
Wegesrand naschen oder Cindy
vertrdumt vor sich hin trotten.

Zuriick auf der Koppel geht es
natlirlich an die Bezahlung:

Foto: syt

Der Teilnehmerbeitrag betrigt
eine Mohre — und die haben
sich Jessy, Bruno, Lady und
Cindy auch redlich verdient.

Wer dariiber hinaus noch et-
was fir die Tiere tun mdochte,
der kann an den Verein Not-
eselhilfe eine Spende itiberwei-
sen. Alle weiteren Informatio-
nen gibt es im Internet unter
www.wendland-esel.de. syt

Ob auf der Gerdau — hier bei Gerdau — oder ...

Ort Unmengen an Fakten zu
sammeln, die die Grundlage fiir
seine besonders informativen
Karten bilden.

.Mein GroBvater war Fischer
an der Ilmenau und so paddelte
ich bereits mit 14 Jahren.®
Wiahrend seines Geografie-Stu-
diums 1975 bis 81 entstand die
erste Karte: damals noch in
Schwarz-Weil3 und nur fiir den
Eigengebrauch bestimmt. Heute
gibt es die Jibermann-Karten
im MaBstab 1:100.000 bis
1:25.000 alle drei bis sechs Jah-
re in einer iiberarbeiteten Neu-
auflage. AuBerdem werden
Ubersichtskarten im MaBstab
1:1.000.000 angeboten.

In der Zeit zwischen den Neu-
auflagen bietet der Verlag gratis
Aktualisierungsblitter an, denn
es wird stindig daran gearbei-
tet, das vorhandene Kartenma-
terial auf dem neuesten Stand
zu halten.

Nicht immer geht alles glatt —

Natur birgt Unwigbarkeiten,
und so zwang das Elbe-Hoch-
wasser Erhard Jiibermann, die
Arbeit an seinem neuen Elbe-
Tourenatlas vorerst abzubre-
chen. Hier wird es auch etwas
Neues geben: Zusitzlich zu al-
len Angaben fiir Wassersportler
soll auch der Elbe-Rad-Wander-
weg mit Fahrradwerkstitten
und Ubernachtungsquartieren
kartografisch  aufgenommen
werden.

Und was sagt der Kenner Jii-
bermann, dessen Lieblingshei-
defliisschen zum Paddeln die
Lachte ist, zur Wipperau?
,Leider wurde sie in weiten Tei-
len begradigt und ist so ein we-
nig langweilig, auch gibt es im
Sommer oft Niedrigwasser;
aber ab der Woltersburger Miih-
le ist sie schon.

Wer sich fiir Karten aus dem
Jibermann-Verlag interessiert,
findet alles Wissenswerte unter
www.juebermann.de. syt
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250 verschiedene Geuwiirze bietet Dieter Seidel an seinem Stand auf Wo-
chenmdirkten an.

Clenzer Schweiz

Foto: syt

Rosche

Immer der Nase nach

Wenn Dieter Seidel auf Wochen-
méirkten seine Waren ausbrei-
tet, verfithren unzdhlige Diifte
zum Stehenbleiben und Schau-
en. Sie stammen von 250 ver-
schiedenen Gewiirzen aus der
ganzen Welt: von A wie Anis bis
Z wie Zimt. Dazu kommen iiber
70 Tee- und 15 verschiedene
Honigsorten, darunter so aus-
gefallene wie Phacelia- oder
Senfbliitenhonig.

Ein Ausflug - drei Ziele

Im siidlichen Wendland erhebt sich, schon von Weitem sichtbar,
eine fiir Norddeutschland ungewohnliche, reizvolle Hiigelland-
schaft: die als Ausflugs- und Wandergebiet weithin bekannte

,»Clenzer Schweiz“.

Mit ihren landschaftsprigenden
bewaldeten Hochflichen und
tief eingeschnittenen romanti-
schen Télern und der in ihrer
Fiihrung hier einzigartigen Ser-
pentinenstraBBe — der sogenann-
ten ,Kaffeemiihle - erinnert
diese Landschaft ein wenig an
ein flaches Mittelgebirge.

Natur- und Wanderfreunde und
Nordic Walker sind immer wie-
der iiberrascht von der Vielfdl-
tigkeit dieser reizvollen Land-

Im Findlingspark in der Clenzer
Schweiz sind die Gesteine ihren Ur-
sprungsepochen zugeordnet.

Suhlendorf/Giistau

schaft. Ein Netz gut ausgezeich-
neter regionaler Rundwander-
wege verbindet bekannte Wan-
derrouten wie den Wendland-
weg und den legendédren Dra-
wehn-Hohenweg, der iiber den
Griineitzberg — einen markan-
ten Aussichtsberg — fithrt. Hier
wird der Besucher mit unge-
ahnten Fernblicken iiber das
weite hannoversche Wendland
und bis in die benachbarte Alt-
mark belohnt.

Die meisten Wanderwege be-
ginnen am Findlingspark oder
am Heidehof, wo auch alle In-
formationen fiir geplante Wan-
derungen, Tourenvorschlige,
fiir Gruppenwanderungen und
Wanderkarten erhéltlich sind.
Hier beginnen drei Walking-
Routen — und hier ist Start und
Ziel (mit Startkartenausgabe)
des kiirzlich vom Deutschen
Volkssportverband (DVV) neu
erdffneten permanenten IVV-
Rundwanderweges  Clenzer-
Schweiz-Weg.

Landluft und Kaffeeduft

Auf den Tischen stehen liebevoll
arrangierte Wiesenblumen und
es duftet nach frischem Kaffee.
Ursula Borkenstein hat sich mit
ihrem Gartencafé einen Traum
erfiillt. Zwolf Jahre pendelten
sie und ihr Mann Go6tz Ladema-
cher zwischen Nordrhein-West-
falen und ihrem Wochenend-
hduschen in Giistau hin und
her.

,Die Natur hat hier so viel zu
bieten!” — und das nutzen Ursu-
la Borkenstein und Gotz Lade-
macher. Beschaulich ldsst es
sich auf der Wiese vor dem
Haus sitzen. ,Wir mdéchten fiir
die Menschen, die zu uns kom-
men, einfach eine schone Atmo-
sphiare schaffen, in der man
Zeit fiir ein gutes Gesprich hat,
die Ruhe findet, in der Leseecke
zu Buch oder Tageszeitung zu

Natur erleben - Geologie
verstehen

Malerisch eingebettet am Ost-
hang der ,Clenzer Schweiz®
zahlt der als geologischer Lehr-
garten angelegte Findlingspark
zu den touristischen Highlights
der Region. Die unterschiedlich
alten und groflen, bis zu ton-
nenschweren Gesteine sind den
einzelnen Erdepochen zugeord-
net, die von groen Wacholdern
markiert werden.

Hat man den 270 Meter langen,
spiralférmigen Rundweg been-
det, ist man durch 4,5 Milliar-
den Jahre Erd- und Gesteinsge-
schichte gegangen.

Mit einem interessanten Wald-
lehrpfad mit zehn informativen
Lehrtafeln und einem in den
Park integrierten, naturnahen
Spiel- und Erlebnisbereich fiir
Kinder ist der Findlingspark zu
jeder Jahreszeit ein lohnendes
Ausflugsziel fiir Naturfreunde
und Wanderer, fiir Jung und Alt.
Immer eine Einkehr wert ist
auch der nahe gelegene Heide-
hof. Im Sommer kann man hier
guten Kaffee, hausgebackene
Kuchen und Torten und kostli-
che Eisbecher auch auf der
herrlich im Griinen gelegenen,

Im Giistauer Gartencafé kann man so manche MufSestunde verbringen. Foto: syt

greifen, oder einfach die Natur
genieflt - wenn dann auch noch
der Kuchen schmeckt, ist doch
alles wunderbar®, lacht Ursula
Borkenstein. Die Kuchen backt
sie mit Freude und Leiden-

schaft selbst und verwendet da-
bei Friichte, die die Jahreszeit
zu bieten hat. ,Es ist fast ein
bisschen wie Urlaub®, fand eine
Besucherin — gibt es ein schone-
res Kompliment? syt

Saisonartikel vervollstindigen
sein Angebot — im Sommer sind
das spezielle Grillgewiirze und
zu Weihnachten Safranfiaden
und Lebkuchengewdiirz.

Als gelernter Fleischermeister
weill Dieter Seidel, wovon er
spricht, wenn er seinen Kunden
empfiehlt, mit welchem Gewiirz
das Steak besonders lecker
wird. Nach 30 Jahren als Ange-
stellter hat er von den fiinf Jah-

ren Selbststdndigkeit noch kei-
ne einzige Minute bereut. Er
liebt den kleinen ,Schnack® mit
seinen Kunden; ,,vor allem aber
muss man zuhoren koénnen.“
Auf diese Weise hat er auch
schon Wissen iiber manches
Naturheilmittel erlangt. Zum
Beispiel iiber Himalaya-Salz:

Das soll nach Aussagen von
Kunden gegen Kopfschmerzen
helfen. syt

Das Landhaus Heidehof erhielt im 2011 vom DEHOGA Niedersachsen lan-
desweit durchgefiihrten Wettbewerb ,Regionale Kiiche” die Siegerurkunde

mit Auszeichnung.

wettergeschiitzten Kaffee-Gar-
ten-Terrasse geniefl3en.

Unter dem Motto ,Regional ist
erste Wahl“ werden die Géste in
der rustikalen Kutscherstube
mittags und abends mit Lecke-

Wipperau-Kurier

Y-Dheter Seidall
* | RingstraBe 21
29571 Rosche.
05803 425

b

Ursula Borkenstein
Gotz Lademacher

Offnungszeiten:
Freitag bis Sonntag
von 14 bis 18 Uhr oder

nach Vereinbarung

W =
Gés(iime.'ﬁé,ﬁanig ,
Urze, J0¢/ g\

tuuba.s&'l-d_ql@t-anline.de_p

! & =
29562 Suhlendorf - OT Gustau Nr. 9 - Tel. 05820-9739153 oder 0171-9761985

Fotos: privat

rem ,ut Pott un Pann“ kulina-
risch verwohnt. Anschliefend
ladt der romantisch gelegene
Reddereitzer Seerosen-Weiher
zu einem kleinen Spaziergang
ein.

ﬂ der @eibebﬂi
”»

am Findlingspark
www.findlingspark-clenzer-schweiz.de

Clenze-Reddereitz, Tel. 05844-495

Das Café & Restaurant
im Griinen

hausgeb. Kuchen & Torten
& Mittagstisch

! Abendkarte T@'
Leckeres ,,ut Pott un Pan*

Kaffee-Gartenterrasse

kostliche Eisspezialititen
www.derheidehof.de

www.fachwerkhausinderheide.de - haus-in-der-heide@gmx.de

| &=, WS
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Haus Hoheneck Ebstorf

Bunt und frohlich - Ein Fest fiir alle

Bei schonem Wetter feierten am
5. Juli die Bewohner des Hau-
ses Hoheneck in Ebstorf ge-
meinsam mit ihren Gésten ihr
Sommerfest.

Unter den Bdumen im Garten
wurde gegrillt und anschlie-
Bend konnte man sich beim Do-
sen werfen, Tischtennis oder
am Gliicksrad versuchen.

Das Sommerfest war auch der

Ly -
r.i S,

Anlass fiir die offizielle Eroff-
nung von Haus Nummer 12.
Hier leben jetzt acht Bewohner
des Hauses Hoheneck in hellen
gerdumigen Einzelzimmern auf
zwei Etagen. Auf jeder Etage
gibt es eine groBe Teekiiche, in
der unter Aufsicht auch selber
gekocht werden kann, und ei-
nen Aufenthaltsbereich  mit
Fernseher. Die Bewohner ha-

Bunt und frohlich — das Sommerfest im Haus Hoheneck.

ben so die Mdglichkeit, als
Wohngemeinschaft gemeinsam
etwas zu unternehmen, finden
aber auch in ihrem privaten
Wohnbereich eine Riickzugs-
moglichkeit. Ebenfalls auf jeder
Etage kann ein Arbeits- und
Therapieraum genutzt werden.
Ein schones Fest endete mit ei-
ner grofen Kaffeetafel und fri-
schem Erdbeerkuchen. syt

Foto:syt

HAUS HOHENECK
WOHN- UND PFLEGEHEIM

TATENDORFER STR. 8-10

TELEFAX: 05822 9419199

E-mail: ebstorf@haushoheneck.de
Internet: www.HausHoheneck.de

¢
VERTRAUEN

¥ indie Zukunft

EBSTORF

29574 EBSTORF
TELEFON: 05822 2580

+

gGmbH

DRK-Pflegedienste
im Landkreis Uelzen

Ripdorfer Str. 15
29525 Uelzen
pflege@drk-uelzen.de
www.drk-uelzen.de

=

Bei uns erhalten Sie alles aus einer Hand
von unseren Mitarbeitern vor Ort.

Unsere Leistungen:

+*+++ +++ ++

Grundpflege
Behandlungspflege nach
arztlicher Verordnung
Verhinderungspflege
Haushaltshilfe
Schulbegleitung fir integrierte
Schulform
Hilfsmittel-Organisation
Hausnotruf

Essen auf Radern
Dementenbetreuung

...und vieles mehr, lassen Sie sich
kostenlos beraten!

Wir sind 24 Stunden an 365 Tagen im Jahr
erreichbar unter der Telefon-Nr.

2 0581 /90 32 32

Besuchsdienst in Rosche

Ein neues Angebot des
DRK-Ortsvereins

Jeden Dienstagnachmittag um
15.30 Uhr holt Elke Muster-
mann die 82-jihrige Seniorin,
die ohne Rollstuhl nur kurze
Strecken zuriicklegen kann, von
zu Hause ab und geht mit ihr
spazieren. Die Mittfiinfzigerin
engagiert sich ehrenamtlich im
Besuchsdienst des DRK Ortsver-
eins Rosche.

Unterwegs entwickelt sich zwi-
schen den beiden Frauen wie
immer ein anregendes, meist
frohliches, manchmal aber
auch etwas trauriges Gesprich,
durch das sich beide bereichert
fithlen. Aus der anfdnglichen
Fremdheit ist inzwischen eine
richtige Freundschaft gewor-
den, in der sich Geben und Neh-
men die Waage halten. Zugege-
ben, noch ist dieser kleine Be-
richt Zukunftsmusik. Er konnte
aber nach den Planen von DRK-
Ortsverein Rosche und DRK-
Kreisverband Uelzen e.V. bald
Wirklichkeit werden. Gemein-
sam entwickeln Ortsverein und
Kreisverband zurzeit eine er-
weiterte Form des Besuchs-
dienstes. Das Projekt zielt vor-
rangig auf die Unterstiitzung
von Seniorinnen und Senioren
ab, die sich in unterschiedlichs-
ten schwierigen Umstdnden
und Lebenssituationen befin-
den. Dabei kann es sich um Ver-
einsamung zum Beispiel nach
dem Tod des Partners, chroni-
sche Erkrankungen oder belas-
tende familidre Situationen
handeln. Diesem Personenkreis
sollen regelméfige und verldss-
liche Sozialkontakte iiber Haus-
besucherinnen angeboten wer-
den. Die Hilfeleistung erfolgt all-
tagsnah und direkt am Men-
schen und kann so die Lebens-
bedingungen konkret und nach-
haltig verbessern. Die Hausbe-
sucherinnen sind im Wesentli-
chen Laienhelferinnen, welche
vor Beginn ihrer Tatigkeit
durch Fachkrifte geschult und
spiter dann regelmiBig fortge-
bildet und beraten werden. Wo-
rum geht es nun bei den Haus-
besuchen? Um die ganz alltagli-
chen Dinge wie Gespriche,
Spielen, Vorlesen aus der Zei-
tung, Spazierginge oder Hilfe-
leistungen bei Behordenangele-
genheiten und einfachen

Neu: VGH PflegeFlex mit
Soforthilfe im Pflegefall.

Jetzt fiir den Pflegefall vorsorgen.

VGH Vertretung
Marco Schlopies

Liichower Str. 14 « 29571 Rosche
Tel. 05803 9694169 « Fax 05803 9694170

. Spark
www.vgh.de/marco.schlopies VZ?_: asse
schlopies_marco_vertretung@vgh.de LBS

DekaBank

Schreibarbeiten. ,Durch Besu-
che und eine Art Patenschaft
auf Augenhohe soll in den Alltag
von dlteren und pflegebediirfti-
gen Menschen mehr Abwechs-
lung gebracht werden, die Le-
bensqualitit gesteigert werden
und die Teilhabe am offentli-
chen Leben aufrecht erhalten
werden“, so Gundula Linde-
mann vom DRK Uelzen, die das
Projekt gemeinsam mit Gaby
Rithmann und Elke Richter vom
Vorstand des DRK-Ortsverein
Rosche koordiniert. Neugierig
geworden?

Sie konnen dieses
Vorhaben unter-
stiitzen.

Der DRK-Ortsverein Rosche
sucht sowohl neue ehren-
amtliche Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter als auch
Menschen, die diesen Be-
suchsdienst in Anspruch
nehmen maochten. Kennen
Sie Menschen aus ihrem
Umfeld, die sich iiber solche
Besuche freuen wiirden oder
maochten Sie sich selbst en-
gagieren und Besuche
durchfiihren? Das Besucher-
team erhdlt vor Aufnahme
des aktiven Besuchsdienstes
Fortbildungen in Erster Hil-
fe, helfender Gesprdchsfiih-
rung und den rechtlichen
Grundlagen.

Die Fortbildungen haben am
28. Mai 2013 begonnen und
finden im DRK-Haus in Ro-
sche statt. Der ndchste Ter-
min ist am 2. Juli 2013 um
10.00 Uhr

Weitere Infos erhalten Sie
bei Gaby Riihmann,
Telefon 05803 848,

Elke Richter,

Telefon 05803 848 oder
Gundula Lindemann,
05819032104,

E-Mail: gundula.linde-
mann@drk-uelzen.de

fair versichert

VGH®

[
5 Finanzgruppe
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Ergonomisches Arbeiten

Falsches Sitzen

Der menschliche Korper ist von
der Natur fiir ein Leben in Be-
wegung konzipiert. Dennoch
verbringen die meisten Men-
schen ihren Alltag vorwiegend
im Sitzen: im Biiro, im Auto
oder Zug, am Esstisch und auf
der Couch vor dem Fernseher.
Laut Fachérzten ergeben sich
durch das Dauersitzen statische
Uberlastung und Fehlhaltun-
gen, da das gesamte Gewicht
des Oberkorpers auf der Len-
denwirbelsdule und dem Be-
cken lastet. Gleichzeitig ver-
kiimmern durch die mangelnde
Beanspruchung  Muskelgrup-
pen, die fiir eine aufrechte und
schmerzfreie Haltung notwen-
dig sind. Es kommt zu Kreuz-,
Nacken- oder Schulterschmer-
zen. Einzelne Muskelbereiche
konnen so stark angespannt
sein, dass sich kleine Knoten in

der Muskulatur,

Myogelosen, bilden.
Wer Riickenschmerzen und Ver-
spannungen kennt, weil3, wie
massiv diese Beschwerden den
Alltag beeintrdchtigen kénnen —
an Entspannung und Bewegung
ist phasenweise kaum mehr zu
denken. Zur Lockerung der
Muskulatur hat sich ein zentra-
les Muskelrelaxans wie Metho-
carbamol (beispielsweise in Do-
loVisano) bewdhrt, das die Be-
schwerden in maximal acht Ta-
gen lindern kann, ohne tags-
iber zu ermiiden. So kann der
Kreislauf aus Schmerz, Schon-
haltung und erneuten Verspan-
nungen durchbrochen und die
Muskulatur dann mit entspre-
chendem Training gestdrkt wer-
den. Vorbeugend wirken Gym-
nastikiibungen filirs Biiro, die
nach langerem Sitzen fiir Ent-

sogenannte

Hier wird schon einmal getestet: Diese Bike-Ergometer werden beispiels-
weise fiir das Cardiotraining genutzt. So kénnen die Besucher ihre Ausdau-

er in Schwung bringen, mit sichtlich viel Spajs.

Bad Bodenteich

Foto: Seepark-Klinik

Investition in die

Gesundheit

Das neue ,Bio Physio Center*
der MediClin Seepark Klinik
Bad Bodenteich o6ffnete am 6.
April endlich seine Pforten fiir
die Offentlichkeit. Die Einwei-
hung fand bereits am 13. Mérz
statt. Das neue Sportstudio ist
das Ergebnis der Neugestaltung
und Ausstattung der Physikali-
schen Therapie — eine wichtige
Investition in die Gesundheits-
angebote fiir die Bevdlkerung.
Denn wie erreicht man einen
ausgeglichenen Lebensstil bes-
ser, als durch die optimale Ver-
bindung zwischen Bewegung
und Erndhrung? Uber das ge-
lungene Ergebnis freuen sich
Chefédrztin Sabine Zahn, Ulrich
Fernim, Kaufmannischer Direk-
tor der MediClin Seepark Klinik
in Bad Bodenteich, und der

Physiotherapeut Chris Nahr-
stedt, zugleich Leiter des neuen
Sportbereichs.

Schon das Schwimmbad, die
Sporthalle und der Saunabe-
reich wurden von den zahlrei-
chen téglichen Besuchern viel-
fach genutzt. Jetzt diirfen sich
Patienten, Sportvereine, Schu-
len, Selbsthilfegruppen und alle
anderen Interessierten der Re-
gion zunéchst auf neue Grup-
penangebote freuen:

Riickenfit, Cardiotraining und
Zirkeltraining bieten ab sofort
neue Trainingsmoglichkeiten.
Und auch das Zumba-Fieber
hat die Seepark Klinik gepackt:
Das neue, aktuelle ,Aqua Zum-
ba“ garantiert viel Spafl beim
Sport.

Ab sofort ist auch das Einzel-
training an den 18 medizini-
schen, computergestiitzten
Trainingsgerédten moglich:
Sechs Ergometer, zwei Liegeer-
gometer, zwei Laufbidnder, zwei
Free-Runner sowie jede Menge
Kraftgerdte stehen den Besu-
chern zu Verfligung - natiirlich
angepasst an deren Bediirfnis-
se, vor allem auch an die der
Patienten. Die Kraftgerédte sind
bis 250 Kilogramm belastbar,
die Laufbdnder sogar bis 300
Kilogramm. Jeder Kunde erhélt
seinen individuellen Trainings-
plan. Trainiert wird unter medi-
zinischer und therapeutischer
Begleitung und Anleitung. Eine
Chipkarte speichert die in der
Trainingseinheit erbrachte
Leistung und das absolvierte
Programm.

Nédhere Auskiinfte gibt es vor
Ort vom Leiter der Physikali-
schen Therapie Chris Nahrstedt
oder unter 058 24-210.

spannung sorgen.

Wenn schon sitzen, dann rich-
tig: Ein guter Biirostuhl ist ho-
henverstellbar und hat eine fle-
xible Lehne, die sich Bewegun-
gen anpasst. Arme und Beine
bilden etwa einen 90-Grad-
Winkel. Dazu miissen die Hohe
von Tisch und Stuhl aufeinan-
der abgestimmt sein. Bei linge-
rem Sitzen sollte man auf haufi-
ge Haltungswechsel achten: Das
Gewicht abwechselnd auf die
GesaBhilften verlagern, das Be-
cken vor- und zuriickkippen -
oder gleich auf einem bewegli-
chen Hocker oder Ball sitzen.
Auch Kippeln, Riakeln und Stre-
cken gehoren zum bewegten
Sitzen. So wird die Riickenmus-
kulatur aktiviert und die Durch-
blutung angekurbelt, Verspan-
nungen konnen nicht so schnell
entstehen. djd

MediClin Seepark Klinik

www.seepark-klinik.de

Hebammenpraxis

Bauchgefliister

Hebammenhilfe wahrend Schwangerschaft,

Wochenbett und friiher Elternzeit,
Osteopathische Behandlung,
Haptonomische Eltern-Kind-Begleitung,
Delfigruppen und mehr

Hebamme Elmire Frick
29562 Suhlendorf, Neumarkt 4, Tel.: 05820-377
www.hebamme-bauchgefluester.de

Praxis fiir Pllysiotllerapie
Udo Millat

Kranlzeng’ymnastilz

Massage (Heillluft/ Fango)
Elelztrot}lerapie

Manuelle Lymphdrainage
Hausbesuche

Offnungszeiten: Mo.~Fr. 8:00-12:00 Uhr, Mo. & Do. 17:00-19:00 Uhr
Termine nach Absprache auch auflerhalb der Of['rlungszeiten

Raiffeisenstralle 2,29562 Suhlendorf
Tel. (058 20) 970 16 40, Mobil (01 71) 658 57 32

MEDICLIN ]

Ambulante Physikalische Therapie

NEU Biophysiocenter

Offnungszeiten:

montags-freitags 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 21.00 Uhr

Die 10er-Karten sind an der Rezeption erhaltlich.
Eine Trainingseinheit dauert maximal 90 Minuten.

Spezielles Angebot fiur Mutter

Sie kénnen Ihre Kinder wahrend lhres Aufenthaltes
im Schwimmbad gegen Entgeld in der Kinderbetreuung
beaufsichtigen lassen.

Die Kinderbetreuung ist von 8.00 - 17.00 Uhr ge6ffnet.

Achtung! Neue Kurse!

Riickenfit Zirkeltraining

Kardio-Training Aqua-Zumba

Nahere Informationen erhalten Sie beim Team
des Biophysiocenters.

Weitere Leistungen:

Montags: Wassergymnastik 8.00 - 8.45 Uhr
Aquarobic 18.00 - 18.45 Uhr
Dienstags: Wassergymnastik 12.00 - 12.45 Uhr
Mittwochs:  Aquarobic 8.15-9.00 Uhr
Donnerstags: Wassergymnastik 11.00 - 11.45 Uhr
Wassergymnastik 12.00 -12.45 Uhr
AquaPower 19.15 - 20.00 Uhr
Freitags: Wassergymnastik 8.00 - 8.45 Uhr

Herz-Kreislauf-Training Riickenschule
Sauglings- und Kleinkinderschwimmen

von 4 bis 28 Monaten
Sebastian-Kneipp-Str. 1, 29389 Bad Bodenteich

Telefon 0 58 24/21-0, Telefax 0 58 24/21-200
info.seepark@mediclin.de

MediClin — Ein Unternehmen der Asklepios Gruppe
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Massagepraxis Rosche ;/.

Marina VoB und Marion Helms
Staatl. geprifte Masseurinnen

Massage klassisch — Wellnessmassage
Warmebehandlung - FuBreflex — FuBpflege
Medi Tape - Energetische Schmerzbehandlung

Uelzener StraBe 15 -29571 Rosche — Telefon (05803) 1230

Warum in die Ferne schweifen?...

Entdecken Sie die besten Seiten unserer Region

Wipperau-Kurier

Das Magazin flir Land & Leute im Ostkreis Uelzen und Umgebung

Unbewusste - Wege

Hypnotherapie (n. Erikson)
+ Psychokinesiologie & EMDR

- Energiearbeit (n. B.A. Brennan)
* Autogenes Training, Coaching
* Psychologische Beratung

Bettina Kunter

ambulante Senioren- und Krankenpflege

Wir
pflegen und
betreuen Sie

® kostenlose Beratung
e Uberleitung vom Krankenhaus
e alle Leistungen der Pflegekassen

dClS zu Hause

e spezielle Pflege von Tumorpatienten S cUNG
PflegeTeam e drztlich verordnete Behandlungen N\D\(—PRUF
Ringstr. 28 e palliativ pflegerische Versorgung Note

29525 Uelzen

Ansprechpartnerin:

Birgit Ohrenschall-Reinhardt 0581 [ ] 99 150

® Hausnotruf

Klar hab ich fiir den Pflegefall vorgesorgt,
schon wegen meiner Kinder

Wir beraten Sie gern:

LVM-Servicebiiro

Jorg Schulze

Uelzener Str. 10

29571 Rosche

Telefon (05803) 95 00
info@joe-schulze.lvm.de

LVMS

VERSICHERUNG

Hypnotherapie

Neu in Clenze

In der Langen Strafie 5, gleich
hinter dem ,,Querbeet”, eroffnet
am 3. August Bettina Kunter,
die schon in der Praxisgemein-
schaft am Jeetzelufer in Li-
chow praktiziert, einen ,Zweit-
raum®“. ,Ebenerdig und mit
Parkplatz direkt vor der Tir, ist
dieser Raum geradezu ideal.®,
freut sie sich. Jeden Montag
kann man sie hier von 9 - 12
Uhr erreichen.

Bettina Kunter, die auch Mit-
glied im Verband Freier Psycho-
therapeuten, Heilpraktiker fiir
Psychotherapie und Psychologi-
scher Berater e.V. ist, wird die
Eroffnung am 31. August mit ei-
nem , Tag des offenen Zweitrau-
mes“ feiern. Sie wird iiber die
Methode der Hypnose informie-
ren und gern auf Fragen ant-
worten. Es wird Material zum
Mitnehmen geben, eine kleine
Bilderausstellung soll Einblick
in eine Form der Kunsttherapie
geben, man kann Hoérproben
zur Tiefenentspannung testen
oder bei Bedarf Kurzfilme zum

Schlafstorungen

Hell und freundlich — Bettina Kunter in ihrem , Zweitraum".

Thema ,Hypnose beim Zahn-
arzt“ ansehen.

Bettina Kunter kann auch fiir
Vortrdge zum Thema Hypnose

Entspannt in den Schlaf

Zu Bett gehen, einschlafen und
am Morgen ausgeruht aufwa-
chen. Was so einfach klingt, ist
im Alltag oft mit mancherlei
Problemen verbunden.

Viele Menschen legen sich
abends zwar miide ins Bett,
doch sobald der Kopf eine Weile
auf dem Kissen ruht, fangt das
Gedankenkarussell an sich zu
drehen.

Vor dem geistigen Auge spielen
sich Konfliktsituationen im Job
oder Sorgen um Gesundheit
und Familie ab.

Die Betroffenen schlafen oft nur
leicht und schrecken wegen
Kleinigkeiten aus dem Schlaf.
Stundenlanges Wachliegen und
die Aussicht, am néchsten Mor-
gen wie gerddert aufzuwachen,

;Arbei'fsgemeinscl/\aﬁ
pﬂege im
Ostkreis Uelzen

verstirken die Angst, den tagli-
chen Anforderungen nicht mehr
geniligen zu konnen.

Reiht sich eine durchwachte
Nacht an die nédchste, ist man
kaum noch in der Lage, den All-
tag zu bewdltigen.

Wer tagsiiber darauf achtet,
Entspannung in das Alltagsge-
schehen einzuflechten, nimmt
weniger Stress, Sorgen und An-
spannung mit ins Bett.

Neben dem Erlernen von Ent-
spannungstechniken kann ein
natiirliches Arzneimittel wie

Neurexan dazu beitragen, aus-
geglichener und ruhiger zu wer-
den, ohne dass die Leistungsfa-
higkeit beeintrachtigt wird.

Die Wirkstoffkombination aus
Kaffee

Passionsblume, Hafer,

Unsere Alten- und Pflegeheime WeiBenhof GmbH und
WeiBenborn GbR, sowie die Drawehner Wohnanlage arbeiten

o
gemeinsam in der Arbeitsgemeinschaft ,Pflege im Ostkreis Uelzen”.

Seit Uber 25 Jahren sind wir Mitglied im Bundesverband
privater Anbieter sozialer Dienste e.V.
Sprechen Sie uns an — gerne beraten wir Sie personlich!

Wir sind fiiw‘ Sie da und nehmen Sie in unsere Mite auf.

Alten- und pﬂegekeim
Weiﬁenborn GbR
Bevenser Strale 2

29562 Suhlendorf

Telefon (05820) 566
Telefax (05820) 606

weissenborn@pflege-ok-uelzen.de weissenhof@pflege-ok-uelzen.de

Alten- und Pﬂegekeim
Weiﬁenhof GmbH
LonsstraBe 11

29571 Rosche

Telefon (05803) 654
Telefax (05803) 681

DV‘C\W&I’\V\&V Wol'\nanlage
Drawehner Ring 1 -5

29562 Suhlendorf

Telefon (05820) 566

Telefax (056820) 606

www.pﬂege—ok—uelzeh.de ‘\

Foto:syt

gebucht werden. Interessierte
Gruppen konnen unter der Te-
lefonnummer 0160-3505128
einen Termin vereinbaren. syt

und Zinkvalerianat kann Er-
schopfungszustiande, innere
Unruhe sowie Schlafstorungen
lindern und so die Gedanken
zur Ruhe kommen lassen.

So banal es klingt: In vielen
Schlafzimmern ist es zu hell.
Nachtlichter und StraBenlater-
nen erschweren das Einschla-
fen.

Auch stickige Luft und eine zu
hohe Raumtemperatur konnen
den Schlaf storen.

Wer nachts unter kalten Fiullen
leidet, ist mit Bettsocken oder
einer Warmflasche gut beraten.
Ein gemdiitlicher Spaziergang,
ein warmes Bad, ein Glas heiB3e
Milch oder leise Musik am
Abend erleichtern in vielen Fal-
len das Einschlafen. djd
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Kurgesellschaft Bad Bevensen GmbH

Lambasting — eine besondere Sauna-Massage

Markus Schier, Saunameister und
Teamleiter Sole-Bdder und Bal-
neum in der Jod-Sole-Therme hat
zusammen mit seinen Kollegen eine
traditionelle Saunamassage der
besonderen Art entwickelt, das
.Lambasting .

Diese traditionelle Behand-
lungsform unterscheidet sich
erheblich von dem deutlich
schlichteren aber bisher be-
kannteren ,Wenik-Ritual® bei
dem lediglich mit Birkensud
aufgegossen und mit Birken-
quasten verwedelt, gegebenen-
falls abgeschlagen wird. Das
Lambasting ist aber eine ganz

besondere Form der Sauna-
Massage:

Unter Zuhilfenahme verschie-
dener Vithas (Birken- und Ei-
chenquasten) und = heillem
Dampf erfolgt in dem besonde-
ren Ambiente unserer Block-
haussauna eine Anwendung
traditioneller Art, die bereits
den Menschen im Mittalalter zu
gefallen wusste. Dabei werden
durch den Lambaster verschie-
dene Techniken ausgefiihrt -von
wedelnden Bewegungen und
sanftem ' Beriithren bis hin zu
Trommeln, Streichen und sogar
leichtem Schlagen- die in Ver-
bindung mit Warme zur korper-
lichen und emotionalen Locke-
rung fithren. Dariiber hinaus
verbessert diese einzigartige
Saunazeremonie die Durchblu-
tung und wirkt nachhaltig ge-
gen Muskelverspannungen.
Ganz nach den individuellen
Bediirfnissen des Kunden kann
das Lambasting von sanfter
Entspannung bis hin zu einem
kréftigen und durchaus heiflen
Erlebnis reichen. Zwischen den
Behandlungsphasen  verwdéh-
nen wir Sie mit einem Tee.
Diese beinahe in Verges-
senheit geratene Bade-
tradition, die ihren Ur-

Die Anwendung mithilfe
von Dampf erfolgt unter
Zuhilfenahme verschiede-
ner Vithas (Birken- und Ei-
chenquasten). Foto: Kurgesell-

schaft Bad Bevensen

Ayurvedische Wellness-Massage

... mit Hans-Heinrich Hianel-Wollenzien

Die Ayurvedische Wellness-
Massage (Abhyanga-Olmassa-
ge) ist eine sanfte Ganzkor-
permassage, die mit ausge-
suchten angewdrmten Olen
ausgefiihrt wird. Der Gast legt
sich dafiir in einen warmen,
ruhigen Raum mit gedimmtem
Licht und leiser Entspan-
nungsmusik im Hintergrund
auf die eingeélte und ge-
wdrmte Ayurveda-Bank und
ldisst sich mit einem Tuch ab-
decken. Wenn er sich ent-
spannt hat, beginnt die 50mi-
niitige ,,Abhyanga (., Massa-
ge®, ..Salbung*, ,,Einreibung"),
die zu intensiven Erfahrungen
von Entspannung und Wohl-
befinden fiihrt. Ziel der Ayur-
veda-Behandlung ist es, die
Harmonie im Korper wieder
herzustellen. Dabei werden
Stoffwechselgifte iiber die
Haut aus dem Korper ausge-
leitet. Deshalb ist die an-
schliefende Dusche unbedingt
erforderlich. Der Haut ver-
bleibt auch nach der Dusche
noch geniigend Ol, um sie
grindlich zu pflegen. Fiir den
Gesamterfolg der Ayurvedi-
schen Wellness-Massage ist

es unbedingt empfehlenswert,
sich anschliefSend ausgiebig
auszuruhen und ein warmes
Getrdnk zu trinken. Vereinba-
ren Sie jetzt Ihren personli-
chen Termin in der Jod-Sole-
Therme.

Hans- Heinrich Hénel-Wollenzien,
Teamleiter im Spa- und Vital Cen-
ter ist seit 18 Jahren als Masseur
und med. Bademeister in der Jod-
Sole Therme beschdftigt. Er hat er-
Jfolgreich Weiterbildungen im Be-
reich der Manuelle Lymphdraina-
ge. Fufsreflexzonen-Massage, Me-
diTaping, Akupressur, Meridia-
ntherapie und in der Anwendung
von diversen Wellness- Behand-
lungen absolviert.

sprung im finnischen, slawi-
schen, baltischen Raum hat,
konnen unsere Giste -als Al-
leinstellungsmerkmal in unse-
rer Region- bei uns im BAL-
NEUM erleben.

Exklusiv!

Fiir diese exklusive Anwen-
dung stellen wir Ihnen ein
Badelaken zur Verfiigung.
Anmeldungen nimmt unser
Personal entgegen, gern
auch telefonisch unter
05821-5776.

Teilnehmerzahl:2 Personen
Dauer:ca. 25 Minuten
Kosten:20,00 Euro

Termine:

13., 16., 27. u. 30. August
10., 13., 24. und

27. September

08.,11.,22. u. 25. Oktober
05.,08., 19. u. 22. November
03.,06., 17. u. 20. Dezember,
Uhrzeit: jeweils 16.30 Uhr

Die Badetradition, die ihren Ursprung im finnischen, slawischen, und balti-
schen Raum hat, ist wohltuend und entspannend. Foto:Kurgesellschaft Bad Bevensen

» 1000 m*

Jod-Sole-AufSenbecken (32°C)
e Vitalbecken (32°C)
e Gesundheitsbecken (35°C) )

Mo.- 5a.:

9-22 Uhr

So. u. Felertage:
9-20 Uhr

Offnungszeiten: \

«— ® Saunalandschaft
mit 4 Saunen, 2 Sanarien
und 2 Dampfbddern

e Das neue Wohlfiihlambiente:
1000 m’ Spa & Vital Center

Wohlfiihl-Angebot fiir Sie & Ihn:
Giiltig: 01.08. - 31.08.2013
Einen ganzen Tag die Therme geniefien,

Mo. - Sa. nur 14,- € pro Pers.
(und 22% sparen)
(Coupon max. giiltig fiir zwei Personen)

JOD-SOLE-THERME
BAD BEVENSEN

Quelle des Wohlgeftihls

Tel. (05821)5779 - www.jod-sole-therme.de
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Rosche

Sicherheit in allen Lebenslagen

Am 17. Mai haben die ,,Schule an der Wipperau“ in Rosche und
die Suhlendorfer Grundschule einen Sicherheitstag fiir Kinder

veranstaltet. Im Gegensatz zu dem Verkehrssicherheitstag vor

drei Jahren hat man dabei diesmal das Thema Sicherheit nicht
allein auf den Verkehr beschriinkt.

,Die Verkehrserziehung findet
hauptsdchlich im Unterricht
statt, aber so ein Tag ist natiir-
lich ein Highlight. AuBerdem
haben wir auch die Schulsani-
titer von der Oberschule hier
und die Feuerwehr®, erlauterte
Schulleiterin Susanne Prehm
das bunte Treiben auf dem
Schulhof und dem benachbar-

Meister-
'W"A auto
@! reparatur
A A

N

Unfallinstand-

setzung
inkl. Ersatzwagen

Wir helfen lhnen
gerne weiter!

Sie hatten

einen Unfall?

Dann sind wir der richtige
Ansprechpartner!

Unser qualifiziertes Werkstatt-
Team repariert Ihr Fahrzeug
schnell und professionell.

Fur die Ubergangszeit stellen
wir Ihnen einen hochwertigen
Ersatzwagen mit modernster
Ausstattung zur Verfiigung.

autohaus & busreisen

Horn

Bevensener Str. 11+ 29562 Suhlendorf
Tel. (05820) 1761 « Fax (05820) 1511

L AR RERRRRRERRRRRRRD VY

Wir reparieren

Motor- Fir alle
instandsetzung Fabrikate:

ten Gelinde der Feuerwehr.
Zwolf Stationen zum Thema Si-
cherheit vermittelten anschau-
lich und mit praktischen Bei-
spielen oder zum Mitmachen
Wissenswertes zum sicheren
Verhalten in allen Lebenslagen.
Dass die Kinder dabei viel Spal3
hatten, war unschwer am Ge-
rdauschpegel zu erkennen. Grup-
penweise marschierten  die
Schiilerinnen und Schiiler zu
den einzelnen Stationen, wo sie
aufmerksam und wissbegierig
das jeweilige Programm ver-
folgten.

Polizisten dicht umlagert

Auf dem Parkplatz gleich hinter
der Turnhalle hatten sich zwei
Beamte der Roscher Polizeista-
tion mit ihrem Streifenwagen
postiert. Der war natiirlich
dicht umlagert und die kleinen
Zuhorer waren eifrig bei der
Sache. ,Wir unterstiitzen die
Schulen gerne beim Thema Ver-
kehrssicherheit und wir stellen
fest, dass die Kinder durch den
Unterricht schon gut vorberei-
tet sind“, waren sich die Beam-
ten einig.

Gleich nebenan hatte die Ver-
kehrswacht ihren Kindergurt-
schlitten aufgebaut. Ein groBer
Teddybér als Passagier de-
monstrierte dabei sehr an-
schaulich, mit welcher Wucht
man bei einer Geschwindigkeit
von nur 15 Stundenkilometern
aus dem Sitz geschleudert wird,
wenn das Auto an einem Hin-
dernis aufprallt und man nicht
angeschnallt ist. ,Das ist natiir-

samtliche Motoren:
Lkw - Pkw - Schlepper

NEU

)

Riss-Druckprifung

Neu- und Qualitéts-

Leasing

im HeiBwasserbad

Oldtimer
Eigene Haupt- und
Pleuellager-Herstellung

)

1€

Wir liefern
Austauschmotoren

Alle Karosserie-
arbeiten

Ersatzteile/ Werkstatt/
Zubehor Service

Otto Lange KG
29378 Wittingen
Telefon (0 58 31) 98 10 22
Telefax (0 58 31) 98 10 50

\.

L]
lﬁ"&""l

| | =

J - J

info@langeauto.de
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TOV /AU Reifen

Motoreninstand-
setzungswerk

Autohaus Lange

_ Opel J _.

Zentrum

Multi Marken J

Motoreninstand-J BMW J

29525 Uelzen
HansestraBe 22
(05 81) 97 01-0
info@langeauto.de
www.langeauto.de

29525 Bad Bodenteich
Am Hang 2-4

(058 24) 10 71
info@langeauto.de
www.langeauto.de

setzungswerk
=

29378 Wittingen
Kakerbecker StraBe 12
(058 31) 98 10-0
info@langeauto.de
www.langeauto.de
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Machte mdchtig Eindruck: die imposante Drehleiter der Uelzer Feuerwehr.

lich eine Gaudi fiir die Kinder,
aber sie begreifen sehr schnell,
wie wichtig der Sicherheitsgurt
ist. Mit unserer Demonstration
wollen wir auch die Eltern sen-
sibilisieren, fiir ihre Kindern ge-
eignete Kindersitze zu verwen-
den und ihnen den Gurt auch
bei kurzen Fahrstrecken anzu-
legen®, meinte Manfred Mein-
ecke von der Verkehrswacht
Celle dazu.

Im toten Winkel

Wenige Meter weiter auf der
StraBe bei der Feuerwehr hatte
der Round Table Uelzen eine
schwere Sattelzugmaschine ge-
parkt. Hier konnten alle Kinder
selbst einmal erleben, was ein
Ltoter Winkel® ist: eine Schiiler-
gruppe postierte sich in eben
diesem toten Winkel und die an-
deren durften das Fiithrerhaus
des méachtigen Lkw entern und
vom Fahrersitz aus versuchen,
ihre Mitschiiler im Spiegel zu
entdecken. Vier Mitglieder des
Round Table hatten alle Hinde
voll zu tun, denn schlieBlich
wollten alle — Mddchen wie Jun-
gen — am liebsten sofort in die
groBBe Zugmaschine klettern.

Tipps von der Feuerwehr

Dicht umlagert war natiirlich
auch die Drehleiter der Uelzer
Feuerwehr — und der Gerdtewa-
gen der Roscher Wehr mit all
seiner  Ausriistung  machte
ebenfalls méachtig Eindruck. Ge-

duldig erlduterten die Kamera-
den der Feuerwehr immer und
immer wieder die Geratschaf-
ten und erkliarten, wie man sich
im Brandfall verhalten sollte.
Das wurde auch im Rauchhaus
der Roscher Feuerwehr noch
einmal vermittelt.

Ebenfalls auf dem Platz vor
dem Feuerwehrgerdtehaus hat-
te der ADAC einen Fahrradkurs
aufgebaut, der offensichtlich al-
len Beteiligten grofen Spal
machte. In der Turnhalle gab es
auBerdem noch einen Rollbrett-
parcours und im Schulgebdude
in zwei Klassenrdumen eine
Erste-Hilfe-Vorfithrung.

Auch vor der Schule war ,Acti-
on“ angesagt: Schulbusfahrer

Norbert Brandes demonstrierte
mit seinem Bus, wie wichtig es

Fotos: Gerd Reckow

ist, sich an der Bushaltestelle
und wihrend der Fahrt diszipli-
niert zu verhalten.

Erste groBle Kooperation

Insgesamt sei es ein abwechs-
lungsreicher und interessanter
Tag fiir die Kinder gewesen,
war sich Schulleiterin Susanne
Prehm sicher. Und auch Riidi-
ger Erler, Leiter der Grundschu-
le Suhlendorf war sehr ange-
tan: ,Das war die erste grofBere
Kooperation dieser Art zwi-
schen unseren Schulen: die Kol-
leginnen und Kollegen der
,Schule an der Wipperau® ha-
ben das hervorragend organi-
siert. Wir werden das im néchs-
ten Jahr gerne wiederholen
und dann die Organisation
itbernehmen.* rec

Fragen iiber Fragen: Die Beamten der Roscher Polizeistation und ihr Strei-
fenwagen waren von wissbegierigen Kindern umlagert.

Hier zeigt unsere Region immer ihre besten Seiten:

Wipperau-Kurier

Das Magazin fiir Land & Leute im Ostkreis Uelzen und Umgebung
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Hanstedt 11

24 Stunden durch
Staub und Matsch

Ende August findet alljahrlich
auf einem Acker in der Niahe
von Hanstedt II ein 24-Stunden-
rennen der besonderen Art
statt. Ziel des Rennens ist es, in-
nerhalb von 24 Stunden auf
dem etwa einen Kilometer lan-
gen Rundkurs so viele Runden
wie moglich zu absolvieren.

Der Startschuss fallt in diesem
Jahr am Freitag, 23. August, um

Verband fordert:
Warnwesten
in jedes Auto

Als konsequenten Schritt zur
weiteren Verbesserung der
Verkehrssicherheit  wertet
der Zentralverband Deut-
sches Kfz-Gewerbe (ZDK) die
geplante Einfithrung einer
Warnwestenpflicht in
Deutschland. Schon jetzt sei
jedem Autofahrer geraten,
die grellfarbenen  Sicher-
heitswesten fiir Fahrer und
Mitfahrer stindig mitzufiih-
ren, so ein ZDK-Sprecher.
Der Kofferraum sei jedoch
der falsche Aufbewahrungs-
ort.

»,Im Pannenfall sollten die In-
sassen schon mit einer Weste
bekleidet aus dem Auto aus-
steigen®, so der Sprecher.
Daher sei die Aufbewahrung
in Sitztaschen, unter den Vor-
dersitzen sowie in Hand-
schuh- oder Tiirfichern sinn-
voll.

Nach Untersuchungen des
TUV Rheinland steigt die
Sichtbarkeit der Verkehrs-
teilnehmer mit Warnwesten
bei Dammerlicht auf etwa
150 Meter. Ohne Weste sind
FuBgénger fiir Autofahrer
erst aus einer Entfernung
von maximal 80 Metern
wahrzunehmen. In vielen eu-
ropdischen Lindern ist das
Mitfiihren von Sicherheits-
westen im Auto bereits heute
obligatorisch.  kfz-gewerbe

18 Uhr. Den spannenden Ab-
schluss bilden der Zieleinlauf
und die anschlieBende Sieger-
ehrung genau 24 Stunden spé-
ter — am Sonnabend, 24. Au-
gust, gegen 18 Uhr.

Weitere Informationen fiir Teil-
nehmer und Interessierte sowie
Anmeldeformulare zum Herun-
terladen gibt es im Internet un-
ter www.24h-rollerrennen.de.

Auto

Das 24-Stunden Rollerrennen startet am Freitag, 23. August.

Fiir gutes Klima sorgen

Klimaanlagen sind heute ganzjihrig im Einsatz. In den kiihle-
ren Jahreszeiten verbessern sie das Klima im Fahrgastraum,
indem sie die Luft entfeuchten und filtern.Im Sommer sorgen
sie fiir einen kiihlen Kopf und entspanntes Fahren. Damit sie
immer tadellos funktionieren, ist regelméBige Wartung wichtig.

Kritische Punkte im Klimasys-
tem sind vor allem der Kiihlmit-
telstand und der Zustand des
Innenraumfilters. Die Anlage
arbeitet unter stindigem Druck.
Schlduche und Dichtungen ver-
schleien und kénnen undicht
werden. Dadurch entweichen
etwa zehn Prozent des Kithlmit-
tels pro Jahr, was die Kiihlleis-
tung mit der Zeit spiirbar ver-
schlechtert.

Kompressor braucht 01

Im Kiihlmittel ist gleichzeitig Ol,
das den Kompressor schmiert.
Wenn er Schaden leidet, kann
das teuer werden: Der Aus-

tausch eines Kompressors kann
bis zu 1 000 Euro kosten. Daher
sollte der Fliissigkeitsstand am
besten einmal jidhrlich kontrol-
liert und im Kfz-Meisterbetrieb
mit dem geeigneten Kiihlmittel
aufgefiillt werden.

Wichtig fiir gutes Klima im Auto
ist auch der Innenraumfilter.
Dort lagern sich Staub, Ruf3 und
Pollen ab. Ein sauberer Filter
verringert die Verbreitung von
Keimen und gleichzeitig das Si-
cherheitsrisiko  beschlagener
Scheiben. Der Innenraumfilter
sollte spétestens nach 15.000
Kilometern ausgetauscht wer-
den.

Damit die Klimaanlage im Auto immer tadellos funktioniert, ist regelmdfige

Wartung wichtig.

Klima-Check & Desinfektion

Inh. Ulrich Sprung
KFZ-Meister
www.autohaus-strecker.de

Renault - Nissan

Wir reparieren

alle Marken : H

Speziell auch FordC|A

HauptstraBe 49
29559 Wrestedt-Wieren
Telefon (0 58 25) 3 12

Foto: ProMotor/Timo Volz

V/a
N

29562 Suhlendorf/Grabau - Dorfstr. 22 -

Jhr zuverlassiger Partner

Qdternah- und -fernverkehr — Handol

Friedrich Behns

Transporte GmbH

Ist im Fahrzeuginnern beim
Einschalten der Klimaanlage
ein  unangenehmer Geruch
wahrnehmbar, dann wird es auf
jeden Fall Zeit fiir einen ,,Klima-
Service“ in einer Kfz-Meister-
werkstatt. Dabei wird das Kél-
temittel gewechselt, die Dichtig-
keit iiberpriift und der Trockner
wenn notig getauscht.

RegelmiBig zum Service

Neben einem alten Filter kann

auch der Verdampfer, der die

Luft abkiihlt, reinigt und ent-

feuchtet, fiir die schlechten Ge-

riiche verantwortlich sein. Die

Werkstatt desinfiziert die Anla-

ge. Das beugt auch allergischen

Reaktionen durch Mikroorga-

nismen vor.

Wer ein paar einfache Regeln

beachtet, sorgt dafiir, dass die

Klimaanlage immer gut funktio-

niert und intakt bleibt.

¢ Die Klimaanlage nicht nur im
Sommer, sondern regelmafig
einschalten: Dies beugt teu-
ren Schiden am Kompressor
VOr.

e Den Innenraumfilter spétes-
tens nach 15.000 Kilometern
wechseln. Ein sauberer Filter
stoppt Keime und verhindert
beschlagene Scheiben.

e Das regelmidfiige Desinfizie-
ren des Verdampfers hilft ge-
gen unangenehme Geriiche
und beugt allergischen Reak-
tionen vor. kfz-gewerbe

Seit 50 Jahren

B\
=/ 4

info@behns-transporte.de

Tel. (O 58 20) 2 80 - Fax (0 58 20) 6 54

Gib’ Gas, Neuling.
Bis zu 1.000,- € Rabatt fiir
Fiihrerschein-Neulinge 2013.

Du machst 2013 Deinen Motorrad-
Fithrerschein? Dann aber nix wie zu
Suzuki und fetten Rabatt einstecken.
Beim Kauf eines Suzuki Motorrads
gewahren wir Dir als Startgeschenk
fiir Deine Motorrad-Karriere 1,- €
Rabatt pro Kubikzentimeter. Dieses
Neulingsangebot gilt fiir alle Suzuki
Modelle*. Elektronisch auf 35 kW
umgeristete Fahrzeuge und Leis-
tungsreduzierungen fiir dltere Mo-
delle gibt's natirlich auch bei uns.
*Aktion gilt fir den Kauf eines Suzuki Neu-
fahrzeugs zur UPE. Ausgenommen ist die
Inazuma 250. Rabatt-Hochstbetrag: 1.000,- €
brutto. Nicht mit anderen Aktionen oder
Rabatten kombinierbar. Anderungen und
Irrtimer vorbehalten.

Dein Suzuki Vertragshandler:

WWW.MOTO-ECK.DE

MOTO-ECK | 29525 Uelzen Hanstedt Il

Hanstedter Str. 17 | Telefon: 05804-9600
Email: info@moto-eck.de

Steinschlag in der
Windschutz-
scheibe?

Autoglas-Service

Wir reparieren professionell
mit modernsten Verfahren.

Wir tauschen aus:

Windschutz-, Heck- und
Seitenscheiben in Erstaus-
riisterqualitat.

Die Formalitéten wickeln wir direkt
mit Ihrer Versicherung ab - ohne
biirokratischen Aufwand fiir Sie!

Die Steinschlag-Reparatur ist bei
vielen Versicherern fiir Teilkasko-
Versicherte kostenlos!

Wir beraten Sie gerne!

autohaus & busreisen

Horn

Bevensener Str. 11 - 29562 Suhlendorf
Tel. (05820) 1761 « Fax (05820) 1511

Meister-

ha auto
4 reparatur




NEU IM PROGRAMM:
Reinigung von Solar-
und Photovoltaikanlagen

v'.v

B
Silvester &

MEISTERBETRIEB

Gebaudereinigung Silvester GmbH & Co. KG

Oldenstadter Str. 33
29525 Uelzen bV
Telefon: 0581 6115
Fax: 0581 3891168

_ BliroZeiten 8.00.Uhr.bis 12.00 Uhr

E-Mail: silvester-uelzen@t-online.de www.silvester-uelzen.de

FORMATA "z

Entsorgungs- und Containerdienstleistungen

Containerdienst
fir Uelzen und Umgebung

gut « schnell - glinstig g?%ng% ’
Telefon (05825) 8143 | 29559 Wrestedt

m Jorn Dreher

dreher-trockavagea

@ leckortung Ostermarsch 12
@® Wasserschaden 99595 Uelzen
@ Estrichdémmschicht Tel. 0581-9 71 29 36

Fax 0581-9 71 29 37
Mobil: 0160-8 07 19 25
wwuw.dreher-trocknungen.de
24 Stunden erreichbarl

® Wand- und Deckentrocknung
@ Absaugen von

stehendem Wasser
@ Thermografie

Einbaukiichen
Morena Peters

B Planung und Ausstattung lhrer Traumkuche
W (ber 180 Farb- und Frontvarianten
B hochwertige Markenqualitat

www.einbaukuechen-peters.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 09.00 bis 18.00 Uhr Bahnhofstrafie 18 - 29574 Ebstorf
Sa. 09.00 bis 13.00 Uhr Tel. (0 58 22) 34 78 « Fax (0 58 22) 36 84

Automatische
Gartenberegnung

von Ihrem
Fachbetrieb

Gar"tenp/au
Volker Niebuhr

C
e,

Am 7. und 8. September werden auch die Tiiren der Tischlerei Wolfrath fiir Besucher gedffnet sein. Neugierige kon-
nen dann einen Blick in den hoch technisierten Betrieb werfen.

Liichow/Grabow

Fotos: Wolfrath

Handwerkertage mit 80 Ausstellern

In diesem Jahr feiert die Tisch-
lerei Wolfrath in Grabow ihr
80-jdhriges Bestehen. Ansporn
genug, zu den diesjahrigen
Handwerkertagen am 7. und 8.
September auch 80 Aussteller
einzuladen, die das heimische
Handwerk préasentieren.

Auf dem Firmengelinde und in
den Rdumen der Einrichtungs-
héuser Wolfrath und WOM soll
dabei der Bogen von der Tradi-
tion bis zur Moderne gespannt
werden: Ein Korbflechter wird
genauso vertreten sein wie

Garten

Elektriker, Heizungsbauer, Dach-
decker oder Zimmerleute. Die
Handwerksbetriebe werden ih-
re Leistungsfahigkeit zeigen
und Innovationen vorstellen.
Und noch eine 80 wird eine Rol-
le spielen: Walter Wolfrath, bis-
heriger ehrenamtlicher Organi-
sator der regionalen Messever-
anstaltung, nimmt seinen 80.
Geburtstag zum Anlass, die Ver-
antwortung fiir die Handwer-
kertage zukiinftig in jiingere
Hénde abzugeben.

Mit im Boot ist bereits jetzt der

Verein Wendland Regionalmar-
keting e. V. GroBer Wert wird auf
eine gute Kooperation mit be-
rufsbhildenden Schulen gelegt. So
konnen interessierte  Schiiler
verschiedene Berufe im Hand-
werk kennenlernen und direkte
Kontakte zu einzelnen Hand-
werksbetrieben herstellen. ,Fiir
jeden wird etwas dabei sein®,
verspricht Karoline Wolf-
rath-Karsten. Kinder konnen das
Handwerk spielerisch entdecken
—und natiirlich ist auch fiir einen
reichhaltigen Imbiss gesorgt. syt

WeiB lisst den Garten leuchten

Der wei3e Garten ist ein Kon-
zept, das bei immer mehr Gar-
tenliebhabern eine besondere
Anziehungskraft genief3t. Was
aber viele unterschétzen: Eine
gute Planung ist vor der Anlage
eines solchen Gartens entschei-
dend. Denn wenn die Pflanzen
falsch kombiniert oder ange-
ordnet werden, wirkt die ganze
Flache eintonig und langweilig.
Eine wichtige Voraussetzung ist
es, zunidchst einmal einen ruhi-
gen, dunklen Hintergrund zu
schaffen, vor dem die hellen
Farben ihre Wirkung gut entfal-
ten konnen.

HoIz-und Kunstofffenster - Bauelemente - Mobel - Treppen -

Seine phdnomenale Wirkung
entfaltet der weie Garten
abends - ein klarer Vorteil fiir
Berufstétige, die tagsiiber nicht
zuhause sind. Weil3 bietet von
allen Farben die grof3tmogliche
Helligkeit, es reflektiert das
Licht am besten. Dies fiihrt da-
zu, dass Pflanzen mit hellen
Bliiten — auch bei bewdlktem
Himmel oder wenn es ddmmert
— noch auffallen, wihrend sich
kréftige Farben nicht mehr von
ihrem dunklen Hintergrund ab-
heben. Wenn die Ddmmerung
beginnt, leuchtet der weille Gar-
ten weit in die Nacht hinein. bgl

| S ——

Beratung - Planung < Ausfiihrung

Oetzen
05805/981600

H O D i e r ks Tischlermeister

« Innen- und AuBentiiren

FENSTERBAU -

Die Bliiten des Asiatischen Bliiten-
Hartriegel sind klein und unschein-
bar; auffallend sind dagegen die
groflen, weiffen Hochbldtter, die sie

umgeben. Foto: BGL

Zernien
Gohrdestr. 18

05863 251

INNENAUSBAU
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Uelzen

Baumarkt mit Rundum-Service

Der toom Baumarkt in Uelzen
bietet umfassendes Produktsor-
timent fiir die Neugestaltung
von Haus und Garten. Der
Trend zum Selbermachen halt
an — und mit toom Baumarkt ist
der erste Schritt bei der Reali-
sierung von Garten- und Wohn-
traumen schnell gemacht. Denn
in der Baumarktwelt von toom
in Uelzen finden Profi- und Ge-
legenheitsheimwerker auf einer
Fliche von 3300 Quadratme-
tern alles rund um Bauen und
Technik, Ambiente und Gestal-
ten. Zudem bietet der toom
Baumarkt in Uelzen ein hoch-
wertiges Sortiment der Quali-
tdtseigenmarke in den Berei-
chen Wohnen und Garten an,
die zur Renovierung und Neu-
gestaltung einladen. Alle Pro-
dukte und Services erhalten
Kunden bei verlingerten Off-
nungszeiten freitags bis 22 Uhr.
Die personliche Ndhe zum Kun-
den steht bei toom Baumarkt in
Uelzen im Vordergrund. Die 25
aufgeschlossenen und hilfsbhe-
reiten Mitarbeiter beraten ihre
Kunden individuell und kompe-
tent — von der Anregung bis zur
gelungenen Umsetzung.

Oldenstadt

Im toom Baumarkt finden die Kunden individuelle und kompetente Bera-

tung in allen Fragen um Bauen, Renovieren, Wohnen und Garten.

,Ein rundherum schones Zu-
hause ist wunseren Kunden
wichtig — egal ob Anfédnger oder
Fachmann. Wir helfen bei der

Realisierung individueller
Wohn-, Modernisierungs- und
Renovierungswiinsche®, SO

Marktleiter Stefan Doring. Zahl-
reiche toom Services von Farb-

Neue Kiiche im Handumdrehen

Gute Kiichen werden fiir ein
langes Kiichenleben gebaut.
Trotzdem leiden Oberflichen
unter hohen Belastungen und
obwohl die Kiiche noch intakt
ist, wiinscht man sich manch-
mal eine neue Optik. Warum
aber sollte man etwas wegwer-
fen, was sich tiber Jahre be-
wahrt hat?

Der PORTAS-Fachbetrieb von
Stefan Behling in Oldenstadt
bietet mit einer Kiichenrenovie-
rung eine glinstige und nach-
haltige Alternative zum Neu-
kauf.

Der Kern der Schrinke wird er-
halten und die Kiiche bekommt

durch moderne Fronten und
Beschldge ein neues Gesicht.
Kunden kénnen aus einem rie-
sigen Fundus an Kiichenfronten
in mehreren Stilrichtungen die
fiir sie passende wihlen. Die
unempfindlichen  Oberflichen
sind lichtecht und zeichnen sich
durch lange Lebensdauer aus.
Hier spricht die PORTAS-Quali-
tat fiir sich.

Auf Kundenwunsch werden na-
tirlich auch neue Arbeitsplat-
ten, Innensysteme oder E-Geré-
te eingebaut.

Vereinbaren Sie einen Termin
und lassen sich in den eigenen
vier Wanden beraten. syt

LTS Wieder schon i 1 Tag!’

Der giinstige Weg zur Traumkiiche: Unkompliziert und viel ginstiger als der
Neukauf einer vergleichbaren Qualitéitskiiche. Der noch gute Korpus der Kiiche
bleibt bestenen. Wir tauschen nur die alten Fronten und Scharniere gegen
maBgefertigle moderne neue aus. Die riesige Auswahl und Qualitdt tiberzeugen!

Jetzt informieren: PORTAS-Fachbetrieb
Telefon: 0581-44033 Stefan Behling
www.behling.portas.de  Domanenstr. 1

29525 Uelzen

PORTAS'

Europas Renovierer Nr. 1

Foto: toom

mischservice, Holzzuschnitt bis
hin zum Gerédte- und Transpor-
terverleih unterstreichen die
Kompetenz des Marktes in der
Hambrocker Strafe 55.

KACHELOFENBAV

WBerndiBuchald,

Kachelofen- und Kaminbaumeister

Telefon (05845) 208

Bahnhofstr. 26 - 29468 Bergen/Dumme
Fax (05845) 1287 « info@buchwald-kamine.de

www.buchwald-kamine.de

KUBOTA Profiqualitat
Glinstiger als Sie denken!

Entscheiden
Sie sich
fir Leistung
UND
Qualitat!

Der KUBOTA Allrad- Traktor B2420

Serienausstattung:
24 PS, 3-Zyl.-KUBOTA- Diesel, Schaltgetriebe
(9V/3R-Génge), grolRe AS- Bereifung,
zuschaltbarer Allradantrieb,
Differentialsperre, Servolenkung,
Uberrollbiigel, Heck- 3- Punkt Kat |,
Heckzapfwelle, StVZO-Ausrustung u. a.

nur 11.500 €

For Earth, For Life
inkl. Mwst., zzgl. 250,00 € Uberfiihrung Kihnta
GGER Landmaschinen
Inh. Erhard Eggars e K.

Satrwedeler Stralla B - 20562 Suhlendor - Tol. 05820-38580 Fax VK -385810 - Fax ET -985055

SPAREN MIT TOOM BAUMARKT

VOM 07.08. BIS 04.09.2013

*Ausgenommen sind alle Dienst- und Serviceleistungen, ja!-Mobil-
Produkte, Bicher, Zigaretten, Zeitschriften, Getrédnke, StiBwaren,
Telefonkarten, Gutscheinerstellungen, Produkte aus aktuellen
Werbebeilagen sowie bereits bestehende Kundenauftrége. Nicht
mit anderen Rabatten oder Kundenkarten kombinierbar. Nur giiltig
im toom Baumarkt Uelzen. Nur 2 Coupons pro Person einldsbar.

Hambrocker StraBe 55
29525 Uelzen
Tel. 0581 971801-0

*Ausgenommen sind alle Dienst- und Serviceleistungen, ja!-Mobil-
Produkte, Biicher, Zigaretten, Zeitschriften, Getrdnke, StiBwaren,
Telefonkarten, Gutscheinerstellungen, Produkte aus aktuellen
Werbebeilagen sowie bereits bestehende Kundenauftrége. Nicht
mit anderen Rabatten oder Kundenkarten kombinierbar. Nur giiltig
im toom Baumarkt Uelzen. Nur 2 Coupons pro Person einldsbar.
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toom Baumarkt GmbH, HumboldtstraBe 140- 144, 51149 Kéin

www.toom-baumarkt.de




Schwingfliigel-Fenster

Fensterputzen leicht gemacht

Thre Fenster sdubern die Deutschen nicht wirklich gerne. Laut
einer Umfrage des Ifak Instituts benutzten 2012 die meisten
Bundesbiirger ihren Fensterreiniger weniger als einmal im Mo-
nat. Oft ist die Konstruktion der Verglasungen das Problem.

Herkommliche Dreh-Kipp-
Fenster fordern beim Putzen
hédufig vollen Korpereinsatz.
Man muss auf die Fensterbank
klettern oder sich weit heraus-
beugen, um auch an die Ecken
der AuBenscheibe heranzukom-
men. Besser ist es, wenn alle
Seiten der Scheibe bequem von
innen erreichbar sind.
Schwingfliigelfenster sind hier
eine praktische Alternative zu
herkommlichen Bauarten.

Um 180 Grad drehbar

Schwingfliigelfenster bestehen
aus einem ungeteilten Fliigel.
Die Glasfliche ist also nicht
durch Holzstreben unterbro-

chen. Wird das Fenster aufge-
macht, dreht sich die Scheibe
um eine waagerechte Achse.
Die untere Hélfte 6ffnet sich so
nach auBlen, wihrend die obere
Halfte in den Raum hineinragt.
Auf diese Weise lassen sich
Schwingfliigelfenster leicht um
bis zu 180 Grad drehen.
Fensterputzern erspart diese
variable Schwingkonstruktion
lastige Kletteriibungen: Ist die
Innenseite sauber, wird die
Scheibe mit einem Schwung ge-
dreht, bis die andere, noch un-
behandelte Glasseite im Zim-
merinneren liegt und problem-
los erreichbar ist.

BURMEISTER
HOLZ UND BAUTENSCHUTZ
SCHADLINGSBEKAMPFUNG

Thr Problemloser fiir Schidlinge
aller Art im und am Gebiude.
Privat, Gewerbe und Landwirtschaft.
THK gepriifte Schadlingsbekémpfung
Tel.: 0581-3893108 e Fax: 0581-77565

Schulz

Brandschutz & Berufsbekleidung

Unser Serviceleistungen:
Wartung & Instandhaltung

Lieferung & Montage
Planung & Konzeption

aller Brandschutzeinrichtungen

Esterholzer Str. 26 e 29525 Uelzen
Tel.: 0581-5248 o Fax: 0581-77565

Licht und Luft ins

Haus lassen

Die Schwingfliigelfenster kon-
nen mit einem Rahmen aus
Holz oder Holz-Aluminium aus-
gestattet sein und erreichen ei-
ne Breite von bis zu 2,80 Me-
tern. Damit eignen sie sich auch
besonders fiir grofe Fldachen,
die viel Sonnenlicht in die eige-
nen vier Wiande bringen sollen.
Beim Liften iiberzeugen die
Modelle durch ihre effiziente
Bauweise.

Durch den oberen Offnungs-
spalt des Fensters gelangt ver-
brauchte Luft aus dem Raumin-
neren schnell nach auflen. Der
untere Spalt lidsst gleichzeitig
frischen Wind ins Zimmer.
Wihrend des Liiftens kann die
GroBe der Offnung beim
Schwingfliigel je nach Wunsch
frei gewdhlt werden. djd

leistet.

Heizen mit Pelletanlagen

Der Umwelt zuliebe

Umwelt- und Klimaschutz ist fiir mehr als ein Drittel der Deut-
schen das wichtigste Problem der heutigen Zeit. Dies ist das Er-
gebnis der Studie ,,Umweltbewusstsein in Deutschland 2012
des Bundesumweltministeriums. Weiterhin bezeichneten 27
Prozent der Befragten Energiesparen im Alltag und damit auch
die Anschaffung moglichst effizienter Technik als bedeutsame
Faktoren. Wer beispielsweise auf erneuerbare Energietriger
umsteigt, schont nicht nur Umwelt und Klima, sondern auch
seinen Geldbeutel.

Besonders beliebt im Bereich
der regenerativen Heizlosungen
sind etwa Holz- und Pellethei-

preisstabil und steht dank der
nachhaltigen Forstwirtschaft in
Deutschland stets ausreichend

Beratung
Ausfiihrung Objekte&Sanierungen
Marktplatz 6 v Malerarbeiten

29562 Suhlendorf

Tel 05820/1771

Fax 05820/321
heinrich@groefke.com
www.groefke.com

iis
Fenster - Tiiren - Treppen

Innenausbau -

v Gebdude-Diagnostik

v Wasserschaden- und Bautrocknung
v  Estrich-Sanierung

v Komplett-Sanierung

v Geriistbau

Insektenschutz

TischlerMeister Dirk Henkmann
Kirchweg 6 / 29562 Suhlendorf / Telefon (0 58 20) 3 35
Mobil (01 71) 7 64 90 30 / Telefax (0 58 20) 16 68
E-Mail info@henkmann.de / www.henkmann.de

Freu dich

Husqvarna-Rasenméher

sind kraftvolle Qualitatsma- /7,
schinen fiir die problemlose
und optimale Rasenpflege.
Gonnen Sie sich dieses Mah-
Vergniigen.

Profikompetenz mit Tradition.

N —
 (HHusqvarna

Landtechnik
Lange Str. 9 - 29465 Schnega
Telefon: 05842 203

Ihr Fachman fiir Motorgeréate mit der groBen Auswahl und dem schnellen Service!

it Rasenmé&her
W Aufsitzméher
M Rasentraktoren
Vertikutierer
Heckenscheren
Motorhacken
Motorsensen
Motorségen
Freischneider

Gute Gebrauchtmaher
werkstattgepruft, mit Garantie
Ersatzteile und Reparaturen aller Fabrikate
Vertikutierer, Motorhacken und Schredder im Verleih

zungen, denn sie passen zu na-  zur Verfligung.
hezu jedem Baubestand. Ob Alt-
oder Neubau: Die Systeme sind  Miiheloser Austausch

in der Lage, genauso hohen
Komfort zu liefern wie fossile
Heizanlagen. Doch ihr Brenn-
stoff ist umweltfreundlich,

Eine Pelletheizanlage bendtigt
inklusive Brennstofflager in der
Regel nicht mehr Platz als die
alte Olheizung. Zudem kann die

Holz- und Pelletheizungen sind in der Lage, genauso hohen Komfort zu lie-
fern wie fossile Heizanlagen.

Foto: djd/Initiative Holz und Pellets

Heizung
Sanitar

Elektro Sat-TV
Biogasanlagen
Edelstahl-Rohrleitungen

4 )
Jonny Beusse
Notdienst

e |
29562 Suhlendorf O ]

\ Muhlenbergstr. 48 + Tel. (058 20) 14 35 * Fax679 j

lhr Partner
u
alternatjye Energr:en

Ein guter Luftaustausch im Raum ist durch Schwingfliigelfenster gewdhr-

Foto: djd/Sorpetaler Fensterbau GmbH

regenerative Heizlosung mit
fast jedem bestehenden Wir-
meverteilsystem kombiniert
werden. Der Hausbesitzer muss
daher beim Kesselaustausch
nicht zwingend auch sofort die
alten Heizkorper erneuern. Dies
ist ein groBer Vorteil im Hin-
blick auf die Investitionskosten.

Giinstiger Betrieb

Auch der Betrieb einer solchen
Heizanlage gestaltet sich giins-
tig fiir die Haushaltskasse, denn
der Preis fiir Pellets liegt seit
Jahren stabil mit 30 bis 40 Pro-
zent Kostenvorteil unter dem
Olpreis, an den er nicht gebun-
den ist. Da in einem deutschen
Haushalt in der Regel mehr als
50 Prozent der Energie fiir die
Wirmebereitstellung aufge-
bracht werden und Pellethei-
zungen im Durchschnitt eine
Lebensdauer von mindestens
15 Jahren haben, kann der Be-
treiber im Laufe einer Kesselge-
neration den bis zu dreifachen
Wert der Investitionskosten ein-
sparen. Zusétzlich winkt beim
Kesselaustausch fiir Pellethei-
zungen ein Zuschuss von min-
destens 2.400 Euro iiber das
staatliche Marktanreizpro-
gramm (MAP). Unter www.holz
undpellets.de gibt es mehr In-
formationen zum Thema.  djd

Hier zeigt unsere
Region immer
ihre besten Seiten:

Wipperau-Kurier

Das Magazin fiir Land & Leute
im Ostkreis Uelzen und Umgebung
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Mit allen Wassern gewaschen

Nachdem Eis und Schnee das Fotoshooting im Mérz am
Oldenstadter See unmdoglich gemacht hatten, luden Sil-
via Flaak vom Hundesalon Snoopy und Fotograf Dirk
Haasl im Mai zu einer Wiederholung ein. Im Wonnemo-
nat sollte es mit ein bisschen Sonnenschein doch klap-

pen!

Welcher Hund seinen Napf nicht leer gefressen hatte,
konnte nicht mehr festgestellt werden, wahrscheinlich
war es mehr als einer: Am 25. Mai jedenfalls regnete es
Bindfaden. Diesmal allerdings zog man nicht in das tro-
ckene Fotostudio, sondern blieb am Oldenstidter See.
Und trotz des schlechten Wetters entstanden tolle Fotos,
die als bleibende Erinnerungen Herrchen und Frauchen

noch lange erfreuen werden.

Fiir jeden Vierbeiner, der sich von der Nase bis zur Pfote
pflegen und verwohnen lassen méchte, gibt es bei Silvia
Flaak Termine nach telefonischer Absprache.

syt

Foto: www.fotoart-haasl.de

In der Marienkirche Suhlendorf feierten am 23. Juni ihre Konfirmation: Dominik Brammer, Josna Cornelius Bier-
schenk, Tjark Flasche, Eike Giffhorn, Lukas Grifke, Lasse Hef3, Malin Christin Hinrichs, Mathies Hinrichs, Dorian Ib-
kendanz, Jan Philipp Konke, Tabea Kofahl, Annalena Kopmann, Kelly-Marie Luda, Moritz Meier, Cedric Meyer, Lukas
Meyer, Britta Miiller, Jan Pfeiffer, Amelie Schdfer. Marie-Therese Schulz, Nikolas Schulze, Laura Weissert, Tristan
Wiechel-Kramiiller, Jasper Wiese, Finn Wiese und Melvin Wilkens.

Varbitz/Soltendieck

Hundepflege rundum

In Varbitz fithrt Ina Damm nun
schon seit 20 Jahren ihren
Hundepflegesalon. Thre Beru-
fung fand sie, als sie ein Prakti-
kum beim Tierarzt absolvierte.
An diese Praxis war ein Hunde-
salon angeschlossen, in den sie
bald wechselte. In dreijahriger
Mitarbeit eignete sie sich ihre
Fachkenntnisse an, die sie bei
Fortbildungen und Seminaren
stindig erweitert.

Im Salon bietet Ina Damm vom
Spezialtrimming fiir Terrier bis
zur pflegeleichten Sommerfri-
sur ein Rundumpaket fiir ihre
vierbeinigen Kunden. Dabei er-
folgt das Baden und Frisieren
ohne Fixierung, denn ein ruhi-
ger, stressfreier Umgang mit
den Tieren ist ihr &uBerst wich-
tig.

Und wer einmal von ihr ver-
wohnt worden ist, der kommt
immer gern wieder: Einige
Hunde kennt sie schon vom
Welpenalter an. So arbeitet Ina
Damm oft mit Stammkund-

Hier wird man richtig schon gemacht!

schaft — darum ist es notwen-
dig, neue Pflegetermine recht-
zeitig telefonisch abzusprechen.
Neben der Familie sind es ihre
eigenen Hunde der Rasse Ter-

Foto: FotoArt & Design Haasl

Foto: Ina Damm

vueren, an die sie ihr Herz ver-
loren hat. Hier steht allerdings
nicht die Fellpflege, sondern
der sportliche und ziichterische
Umgang im Vordergrund.

t#undesalon Snoopy

Hundef+iseur ¢ fundepflege

Pflege von der Nase bis zur Pfote

Silvia Flaak
Hauptstrasse 20
29588 Oetzen - Ot Stocken
Tel.: 0 58 05/ 2 61 98 81
Tel.: 01 73/94107 29

Termine nach Vereinbarung

Entdecken Sie die besten Seiten unserer Region

Wipperau-Kurier

Das Magazin fiir Land & Leute im Ostkreis Uelzen und Umgebung

~N

Salon

HAAR

HAIR TALK
EXTENSIONS

SCHNELLE,

HAARSCHONENDE
HAARVERLANGERUNG
ODER -VERDICHTUNG

VERSCHONERUNGSZEITEN: DIENSTAG — FREITAG VON 8.30-18 UHR,

SAmMsTAG 8—13 UHR
— Neu im Team Susanne Klauke -

Wir schneiden alte Zopfe ab

Seit vielen Jahren ist der  die alles mitmachen. Fiir Damen
Suhlendorfer Friseursalon die an lichter werdenden Haaren
HAARscharf, am Neumarkt 2,  |eiden hat das kompetente Team
erfolgreich, zeichnet sich durch  eine diskrete Lésung des Pro-
Kreati-vitat und dem Leben des  blems, selbstverstandlich auch
Servicegedankens aus. Das  f{ir mannlichen Kunden.
Wohlgefuhl der Kunden, deren Seit Anfang April 2012 ist Su-
individuelle und kompetente Be-  sanne Klauke die Salonleiterin
ratung sowie Behandlung sind  des Suhlendorfer Friseurge-
das A und O des HAARscharf-  schaft HAArscharf. Die aus
Teams. Lichow stammende freundliche

Neu bei HAARscharf sind  und aufgeschlossene Friseurin,
Hair-Talk-Extensions. Dabei hat groBe Berufserfahrung,
handelt es sich um schnelle,  nahm bundesweit erfolgreich an
schonende Haarverdichtung  Wettbewerben teil und besuchte
oder -verlangerung ohne schad-  stets Fortbildungen zu den
liche Hitze oder Chemie.Inweni-  neuesten Farbetechniken und
gen Minuten sind so dauerhafte  Haarschnitten. Ubrigens: Haar-
aktuelle Farbeffekte oder modi-  scharf ist auch bei facebook.
sche HOéhepunkte ins Haar der
Kunden — die aus dem Land-
kreis Uelzen, aber auch aus
Lichow-Dannenberg und der
Altmark stammen — gezaubert,

»Schnell, einfach, dauerhaft,
ohne Chemie und Hitze, so
sind die Hair-Talk-Extensions*“,
informiert Susanne Klauke (l.)
am Beispiel ihrer Kollegin Ka-
tharina Kamlade. A.:R.Seide

J
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Des Spatsommers Fiille genie3en

Ein sommerlicher Bliitenmix,
aber auch schon die ersten Bee-
ren und Friichte, die vom na-
henden Herbst kiinden - das
sind die Zutaten, die Annelies
Stendel und Susanne Hahmeyer
vom Naturwerk Stocken zu tol-
len Gestecken und iippigen De-
korationen verarbeiten.
Natiirliche StrauBe wie von ei-
ner Sommerwiese verbreiten
gute Laune und setzen frische
Akzente.

Gelb, Orange und Rot, das sind
die Farben des Spatsommers.
Hagebutten, Moos, Kiirbisse
und Apfel werden im Natur-

werk in Krédnze gebunden, in
Gestecken arrangiert oder ganz
unkonventionell in StrauBen
verarbeitet.

Der Erntedank-Event im Okto-
ber wird die letzte Veranstal-
tung sein, zu der Annelies Sten-
del in ihr altes Domizil einlddt.
Gespannt darf man dann schon
auf die neuen Rdume sein, in
denen das Naturwerk nach sei-
nem Umzug auf jeden Fall wie-
der schone florale Werke pri-
sentieren wird: gemacht aus
einfachen Materialien, die An-
nelies Stendel in Feld, Wald und
Wiese findet. syt

Frische Ware ist fiir Annelies Stendel das A und O.

Foto: syt

Alles unter einem Dach

Lebensmittel - Textilien - Glas und Porzellan - Geschenke

Haushalts-, Eisen- und Spielwaren - Reinigung- und

Waschereiannahme - Post-Agentur - Schuhreparaturen- und
Lotto-Annahmestelle - Backerei

Wir sind der richtige Partner fiir lhr Fest.

3 Unser Getranke-Abholmarkt bietet lhnen
unseren Rundum-Service: Bierzapfanlagen,
Glaser- und Geschirrverleih, Bierpavillons,
Zelte, Banke, Stuhle und Tische

Kaufhaus
Friedrich

Kulb

29571 Rosche
Bevensener Str. 4
Tel. 05803/550

Hier konnen
Sie mitmachen:

Workshop im Naturwerk:
Hagebutte & Co

15 Euro Teilnahmegebiihr
zuziiglich Materialkosten

Aus der Fiille des nahenden
Herbstes schopfen: schone
Krdanze und Gestecke fiir Tiir
und Tisch

Teilnehmerzahl bis zu 8 Per-
sonen, Anmeldungen bis zum
17.8.2013 unter Telefon
05805/9799225

Hier werden
Sie fiindig:

Events im Naturwerk

Die Hagebutte

Gelbes, Orangenes und Rotes
vom Wegrand: die Fiille des
Sommers in Krdanzen, Vasen
und Topfen

31. August 2013, 10-17 Uhr

Erntedank

Kiirbisse, Apfel, Hagebutten
und Rainfarn mit Moos,
Bucheckern und Efeu herbst-
lich arrangiert

5. Oktober 2013, 10-17 Uhr

Vor dem Jugendzentrum an der Miihlenschule in Suhlendorf startet am 23.
August das grofie JuZ-Fest.

Suhlendorf

Foto: privat

Da geht die Post ab!

Am 23. August startet ab 14 Uhr vor dem Jugendzentrum und
der Miihlenschule in Suhlendorf auch in diesem Sommer das

traditionelle JUZ-Fest.

Die Organisatoren haben nach
bewdhrtem Konzept wieder vie-
le tolle Dinge auf die Beine ge-
stellt. So wird es von 15 bis 23
Uhr ein buntes Biihnenpro-
gramm geben, bei dem unter
anderem das A-cappella-En-
semble ,Les$ing€rs” des Les-
sing Gymnasiums Uelzen auf-
tritt. Daneben ist ein Spielpar-
cours geplant, bei dem jeder
zum Mitmachen eingeladen ist.
Auch das beliebte Menschenki-
cker-Turnier um den von der
Gemeinde Suhlendorf gestifte-
ten Wanderpokal wird wieder
stattfinden.

Jede teilnehmende Mannschaft
muss aus acht Spielern beste-
hen; Vereine, Freundeskreise,
Familien und andere Gruppen
konnen sich noch bis zum 23.

August, 14 Uhr, im Jugendzen-
trum als Mannschaft anmelden.
Es steht also nichts im Wege,
gemeinsam  einen  schonen
Nachmittag und Abend zu ver-
bringen. Am Nachmittag bei
Kaffee und Kuchen, abends
dann mit Deftigem vom Grill.
Passend dazu werden es Ju-
gendbands aus dem Landkreis
ab 18 Uhr so richtig krachen
lassen.

Wer nicht nur mitfeiern, son-
dern auch helfen mdochte, der
kann sich bei Diakonin Vanessa
Ruhnke melden. Sie ist unter
der Telefonnummer 05820/
987932 oder per Mail an
v.ruhnke@herbergsverein.de zu
erreichen. Auch fiir Kuchen-
spenden ist das Jugendzentrum
dankbar. syt

29588 Oetzen/Stdcken
Tel./Fax: (05805) 97 99 225
www.naturwerk-stocken.de

HauptstraBe 20

Gestecke - StrduBe - Krdnze
Hochzeits- und Trauerfloristik
Kunsthandwerk - Dekoratives

Offnungszeiten:
Mo.-Sa.
Mo., Di., Do., Fr. 15:00 bis 18:00

9:00 bis 12:30

+++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++

Dienstag, 6. August
Strickcafé im Gemeindehaus
Rosche, 15-17 Uhr

Mittwoch, 7. August
Waldbad-Olympiade
Bienenbiittel

Donnerstag, 8. August
Seniorentreff ,Silberdistel
50plus”

Erzédhlcafe: Gesprache — Unter-
haltung

Clenzer Culturladen, 15 Uhr

Samstag, 10. August
Museums- und Heimatvereien,
MérchenFéanger

Lange Nacht der Marchen
Schloss Holdenstedt

Gottesdienst zur Einschulung
Suhlendorf

Sonntag, 11. August
Gottesdienst
Suhlendorf, 10 Uhr

Mittwoch, 14 August
Frithstuckstreff
Bodenteich, 9 Uhr

Donnerstag, 15. August
Seniorentreff ,Silberdistel
50plus®

Gedéichtnistraining

Clenzer Culturladen, 10 Uhr

Samstag, 17. August

Helmut Karaseck ,,Wie ich mir
Deutschland erlesen habe“;
vorab — Buffet mit verschiede-

nen warmen Gerichten
Landhaus Borchers, 17 -18.30
Uhr

Am Silberberg 1, Bohlsen
Anmedlung: 05808/98 07 05

17. und 18 August

Miihlenfest
Handwerksmuseum Suhlendorf
Samstag: 18 Uhr ,Unterhaltsa-
mer Sommerabend*

Konzert: ,Guitarman — Bass &
Drums*

Sonntag: 10 Uhr Gottesdienst
11:30 Uhr Bithnen-

programm, Tortenbiiffet, Ver-
kaufsstinde, Bockwindmiihle
LAuguste“ und Miiller in Aktion

Sonntag, 18 August
Taizé-Andacht

Rosche, 17 Uhr

Dienstag, 20. August

Fahrt an die Ostsee nach Bol-
tenhagen zur ,Weif3en Diine”“
DRK-Ortsverein Molzen-Oetzen
Abfahrt Molzen, 09.30-17.30
Uhr

Sing- und Instrumentalkreis
Dorfgemeinschaftshaus Suhlen-
dorf, 20 Uhr

Freitag, 23. August
JuZ-Fest

Miihlenschule Suhlendorf,
15-23 Uhr

Samstag, 24. August
Sommerfest von Wobse & Co.
Open-Air-Tanzvergniigen fiir
Jung & Alt bis in die Nacht

ab 19:30 Uhr, 2€

Dorffest in Wieren, Altes Spritz-
haus

Sonntag, 25. August
Festgottesdienst 640 Jahre St.
Bartholoméuskirche

Lider, 10 Uhr

Sommerkirche in der Alten Kir-
che
Wieren, 10:30 Uhr

Konzert Streichquartett
,Die goldene Tafel”
Kirche Suhlendorf, 18 Uhr

Der besondere Gottesdienst
Singen im Pfarrgarten
Stederdorf, 18 Uhr
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Soltendieck

Der grofbe Tag riickt nidher

Alle zwei Jahre messen sich die besten Feuerwehren Nieder-
sachsens in einem groBen Wettstreit, dem sogenannten Landes-
entscheid. In diesem Jahr wird der Wettbewerb am 15. Septem-
ber in Soltendieck ausgetragen; Ausrichter ist die Freiwillige

Feuerwehr Kattien.

Langsam, aber sicher steigt die
Anspannung bei den Verant-
wortlichen der Freiwilligen
Feuerwehr Kattien: Seit 14 Mo-
naten bereiten die Kameradin-
nen und Kameraden der Wehr
die Durchfithrung des Ver-
gleichswettbewerbes vor. ,Das
ist schon eine sehr komplexe
Angelegenheit®, meint Orts-
brandmeister Timo Adam, ,im-
mer wieder gibt es neue Details,
die beachtet, oder Fragen, die
geklart werden miissen. Aber
wir kriegen das mit unserem
Team wie immer auf die Reihe.“

Tadelloser Wettkampfplatz
gefordert

Allein die Anreise und Sicher-
heit von Hunderten von Teil-
nehmern am Vortag, die Bereit-
stellung von Unterkiinften und
Parkpldatzen fiir Pkws, Busse
und natiirlich die Feuerwehr-
fahrzeuge sind schon ein nicht
zu unterschitzender Kraftakt.
Natiirlich miissen ausreichend
sanitire Anlagen am Wett-
kampfplatz vorhanden sein und
auch das leibliche Wohl der

Teilnehmer und Besucher sollte
nicht aus den Augen verloren
werden. AuBBerdem miissen — es
handelt sich schlieBlich um ei-
nen Wettbewerb von landeswei-
ter Bedeutung im Feuerwehr-
wesen — die Wettkampfbedin-
gungen fiir alle teilnehmenden
Wehren gleich sein. Das heift,
der Wettkampfplatz muss tadel-
los vorbereitet und eingerichtet
werden.

Nicht zuletzt gilt es, die offiziel-
len Géste aus Politik, Verwal-
tung und Feuerwehr adédquat
zu empfangen und zu betreuen.
Die Liste der Themen, die das
Organisationsteam der Kattie-
ner Wehr abzuarbeiten hat, ist
wahrlich lang.

Akribische Vorbereitung

Am 15. Mai hatte die Kattiener
Wehr Fiihrungskrifte der Feu-
erwehr aus ganz Niedersachsen
in ihr Feuerwehrhaus eingela-
den, um {iber den aktuellen
Stand der Vorbereitungen zu in-
formieren und noch offene Fra-
gen zu kldren.

,Die Erfahrungen der anderen

Kameraden mit GrofBveranstal-
tungen dieser Art sind natiirlich
wertvoll fiir uns®, erkldrt Fried-
rich-Wilhelm Fabel, Schriftwart
der Kattiener Brandschiitzer.
Ausdriicklich war deshalb in
der Tagesordnung der Punkt
L~Anregungen und Hinweise der
teilnehmenden Géste® aufge-
fiihrt. Und die gab es dann
auch: Von der Platzierung der
Schiedsrichterpavillons bis hin
zu praktischen Losungen in
Fragen des geordneten Ablau-
fes einzelner Priifungen hatten
die Géste einiges beizutragen.
Wie sich in der Diskussion zeig-
te, hatten die Kattiener in ihrer
akribischen Vorbereitung kaum
einen wesentlichen Punkt aus-
gelassen. Lediglich Fragen wie
~Wer begriift den Ministerpré-
sidenten beziehungsweise sei-
nen Stellvertreter? oder ,Wie
lange sollten die offiziellen Re-
den dauern?“ und dhnliche De-
tails entpuppten sich als noch
nicht endgiiltig geklért.

Disco am Samstag

Zur Einstimmung auf das tolle
Wochenende hat die Kattiener
Wehr fiir Samstagabend, den
14. September 2013, ab 20 Uhr
eine Disco flir jedermann im
grollen Festzelt geplant. Span-
nende Wettbewerbe und ein ab-

Fiihrungskrdfte der Freiwilligen Feuerwehren aus ganz Niedersachsen trafen sich zu einer Informationsveranstal-

tung bei der Kattiener Wehr.

Foto: Gerd Reckow

wechslungsreiches Rahmenpro-
gramm erwarten die Teilneh-
mer und Géste dann am folgen-
den Tag. Die Freiwillige Feuer-
wehr Kattien freut sich auf viele
Besucher aus ganz Niedersach-
sen und sagt schon heute:
,Herzlich willkommen zum 13.
Landesentscheid der Freiwilli-
gen Feuerwehren Niedersach-
sens am 15. September 2013 in
Soltendieck!* rec

Hier ist
was los:

Der Landesentscheid der
niedersdchsischen
Feuerwehren 2013

in Soltendieck

Sonntag, 15. September ab 7
Uhr, Siegerehrung 16.30 Uhr

Disco im Festzelt

am Sonnabend,

14. September, ab 20 Uhr
www.landesentscheid-2013.de

Hakauer Weg 7

Telefon 05874 / 1695

29594 Soltendiek / Varbitz

HUNDIEIOEF T>TFs(s s
Ina Pamm

Fachgerechtes Trimmen und Scheren aller Rassen

7z

GREFE

BESTATTUNGSHAUS

Gartenstrafle 1 - 29571 Rosche - Telefon (05803) 527

2074

Wir drucken auch
lhre Kalender!

kommit schneller als Sie denken!

Bruno Riihmling

Lassen Sie sich kompetent beraten!

Am Heidberg 2 ¢ 29525 Uelzen/Molzen
Telefon 0581/94 56 -0 * Fax 0581/9456 - 22
e-m@il: k.r.druck@t-online.de

+++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++

Dienstag, 27. August
Seniorentreff ,Silberdistel
50plus”

Friihstiick, Gespriche iiber Fe-
rienerlebnisse

Clenzer Culturladen, 9 Uhr

Mittwoch, 28. August

DRK Ortsverband Nettelkamp
Tagesfahrt zur Internationalen
Gartenschau in Hamburg

30. August und 1. September
Heidebliitenfest
Westerweyhe

Sonntag, 1. September
Gottesdienst in Dalldorf, 8:30
Uhr

Gottesdienst im Anschluss Kir-

chenkaffee
Suhlendorf, 10 Uhr

Sommerbadgottesdienst im
Bad
Wieren, 10:30 Uhr

Rossini im Gottesdienst

Teile der Petit Messe Solenelle,
Motettenchor der St. Johannis-
Kantorei

Lineburg, 11 Uhr

Samstag, 7. September
Konzert ,Suhlendorf musiziert®
Open Air-Bithnenprogramm,
Getranke und Bratwurst

17 Uhr

Sonntag, 8. September
Handwerkertag:

Jazzfrithschoppen mit der ,,0l-
dies Consert Band®, , Tag des
offenen Denkmals®, Kaffeegar-
ten am Backhaus.

Getranke und Bratwurst.
Bockwindmiihle ,,Auguste® in
Aktion.

Handwerk zum Mitmachen:
Drucker, Backer, Miiller, Schuh-
macher, Topferin, Goldschmie-
din.

Kerzenwerkstatt fiir Kinder.

Sonntag, 15 September
Gottesdienst zur Silbernen
Konfirmation

Suhlendorf, 10 Uhr

Sonntag, 22. September
Kindermusical der Uelzener
Singschule: ,Die Seefahrt nach

Rio*
16 Uhr

Aktionsbacken zum Thema:
,Rund um die Kartoffel*
10 -17 Uhr

Donnerstag, 3. Oktober
Aktionsbacken

Getrdanke und , Einheitsbrat-
wurst®

Kaffeegarten am Backhaus
10 - 17 Uhr

Samstag, 5. Oktober
wZwiebelkuchenfest®
Aktionsbacken

Getranke und Bratwurst
Kaffeegarten am Backhaus
Bockwindmiihle ,,Auguste® und
Miiller in Aktion

10 bis 17 Uhr

Sonntag, 6. Oktober
L,Flammenkuchenfest®
Aktionsbacken

Getrdnke und Bratwurst
Kaffeegarten am Backhaus
Bockwindmiihle ,,Auguste® und
Miiller in Aktion

10 bis 17 Uhr

Sonntag, 27. Oktober
,Halloween-Fest” zum Ende
der Museumssaison
Aktionsbacken

Kaffeegarten vor dem Back-
haus

Getranke und Bratwurst
Bockwindmiihle ,,Auguste® und
Miiller in Aktion

10 bis 17 Uhr
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Clenze

Eine Geschichte, wie sie nur das Wendland schrebt

Marion Arnheim erinnert sich
noch an das Gespréach, das sie
mit Stefan Buchenau fiihrte, als
er in ihre Nachbarschaft zog; es
ging um Kultur in Clenze. Und
mit der Frage: ,Brauchen Sie
vielleicht einen Laden, um Kul-
tur zu machen?* war der
Grundstein fiir alles Weitere ge-
legt. ,,Ein Kulturladen war mein
Traum - und das Lebensmittel-
geschift in unserem Haus stand
leer. AuBerdem hatte ich die
Mobel fiir die Einrichtung
schon gesammelt®, erinnert
sich Marion Arnheim weiter.

Der erste Schritt war getan und
so entstand im April 2002 mit
dem Clenzer Culturladen ein
gemeinniitziger Verein, ,der

Die neuen Gewehre im Einsatz.

Zarenthien

Kunst und Kultur férdern
mochte und sich fiir das Ge-
meinschaftsleben in und um
Clenze einsetzt.* Im gemiitli-
chen 50er-Jahre-Interieur wer-
den Lesungen veranstaltet oder
Foto- und Bilderausstellungen
priasentiert. Auf der selbst ge-
bauten Bithne wird Theater ge-
spielt, namhafte Kabarettisten
geben sich ein Stelldichein und
Konzerte finden statt. Und mo-
natlich flimmert ein Film im
Clubkino iiber die Leinwand.

»,Musik handgemacht” heil3t das
aktuelle Projekt, das der Liine-
burgische Landschaftsverband
fordert. ,Der Eintritt ist grund-
satzlich frei, weil wir Kultur al-
len zugénglich machen wollen.*

Foto: Axel Schulz

Schiitzen investieren
in die Jugend

In Zeiten, in denen fast alle Ver-
eine mit Nachwuchssorgen zu
kdampfen haben, nimmt die Ju-
gendarbeit einen immer grofe-
ren Stellenwert ein. Auch der
Schiitzenverein Zarenthien hat
hier einen Schwerpunkt gesetzt
und fordert seine Jugendlichen
nach Kriften. Hier haben die
Schiitzen jetzt nachgelegt und
zwei weitere moderne Druck-
luftgewehre angeschafft.

Méglich wurde die Anschaffung
in erster Linie durch die grof3-
ziigigen Spenden der Roscher
Geschifts- und Privatleute, die
nun eine sinnvolle Verwendung
gefunden haben. Der Verein be-
dankt sich bei allen Spendern

fiir die anhaltende Unterstiit-
zung. Die Neuanschaffungen
fiihrten bereits beim ersten Ein-
satz zu deutlichen Leistungsver-
besserungen, sind sie doch viel
leichter und einfacher in der
Handhabung als ihre Vorgin-
ger.

Das Angebot fiir Jugendliche er-
streckt sich je nach Altersklasse
vom Lichtpunkt- bis zum Press-
luftgewehr, die Ubungsabende
finden jeden Donnerstag ab 18
Uhr auf dem Schieflstand am
Roscher Sportzentrum statt.
Hier sind Interessierte immer
willkommen - und auch die El-
tern konnen gerne schnuppern
und sich informieren.

YDRUMS

... mehr als nur Trommeln.
Schlagzeug und Percussion,
Bass, Gitarre und Zubehor.

Martin May ® Gledeberg 19 29465 Schnega
Telefon (05842) 981666 © Fax (05842) 981667
E-Mail: martin@maydrums.de ® www.maydrums.de

Marion Arnheim und Stefan Bu-
chenau und all die anderen eh-
renamtlichen Helfer leisten so
ihren sozialen Beitrag fiir Clen-
ze. ,Wir wiirden uns wiinschen,
dass vielleicht auch einmal die
eine oder andere Schulklasse
bei einem passendem Pro-
grammangebot den Weg in den
Culturladen findet. Diese Er-
gdnzung zum normalen Unter-
richt konnte unser Beitrag zur
politischen und allgemeinen
Bildung und Erziehung sein®,
sind sich Stefan Buchenau und
Marion Arnheim einig.

Das vollstdndige Programm und
weitere Informationen gibt es
im Internet unter www.clenzer-
culturladen.de. syt

Suhlendorf

Der Culturladen ist aus Clenze nicht mehr wegzudenken.

Foto: syt

Segen fiir die neue Diakonin

Die Jugendarbeit in Suhlendorf hat ein neues Gesicht: Schon
seit Mitte Miirz arbeitet Vanessa Ruhnke mit Kindern und Ju-
gendlichen im Jugendzentrum Suhlendorf, in der Kirchenge-
meinde Suhlendorf und im Diakonat des Kirchenkreises Uelzen.
Ende Mai wurde die junge Frau in der Marienkirche Suhlendorf
feierlich in ihr Amt als Diakonin eingesegnet.

Mit dem Beginn ihrer Arbeit in
Suhlendorf startete Vanessa
Ruhnke gleich mit regelmiBi-
gen Projekten, die fiir Leben im
Jugendzentrum (JuZ) sorgen.
Zwei Mal pro Woche habe sie
dort regelméfBige Gruppenakti-
vititen angeboten — unter ande-
rem eine Kochgruppe, berichtet
die Diakonin im Gesprdch mit
dem Wipperau-Kurier. AuBer-
dem unterstiitzt sie Suhlendorfs
Pastor Hagen Giinter bei der
Gestaltung des Konfirmanden-
unterrichtes.

Nach den Sommerferien plant
Ruhnke, an drei Tagen fiir die
Kinder und Jugendlichen im
JuZ da zu sein. Sowohl ein offe-

Suhlendorf

ner Treff als auch konkrete Ak-
tionen sind in Planung - die
jungen Leute diirfen gespannt

sein. Die Aktivititen will Ruhn-
ke dabei altersmifig aufgeteilt
anbieten und damit einem oft
geduBerten Wunsch der JuZ-
Besucher entsprechen.

In einem feierlichen Gottes-
dienst segnete Uelzens Propst
Jorg Hagen die aus Melbeck
stammende Diakonin fiir ihren
Dienst ein. dre

o

Suhlendorfs Diakonin Vanessa Ruhnke wurde im Mai feierlich in ihr Amt

eingefiihrt.

Foto: Pohlmann

Spende fiir Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Den Erlds aus dem Verkauf des
Kalenders ,Suhlendorfer An-
sichten® ldsst der Bahn-Media
Verlag schon traditionell sozia-
len und gemeinniitzigen Zwe-
cken in der Region zukommen.
In diesem Jahr profitieren zwei
Organisationen von der Aktion,
die sich um die Interessen und
das Wohl der Jugendlichen in
der Gemeinde Suhlendorf kiim-

mern: Spenden von je 100 Euro
iiberreichte Redakteur Jens T.
Hinrichs an Sarah Ruschen-
busch und Julia Krug von der
Jugendfeuerwehr Suhlendorf
sowie an Diakonin Vanessa
Ruhnke und Pastor Hagen Giin-
ter von der Marienkirchenge-
meinde Suhlendorf.

Bei der Jugendfeuerwehr werde
das Geld voraussichtlich fiir die

Jahresabschlussfeier der zur-
zeit 17 Nachwuchs-Brandschiit-
zer verwendet, erkldrte Jugend-
wartin Sarah Ruschenbusch. In
der Kirchengemeinde soll das
Geld eingesetzt werden, um
neues Material fiir die Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen
im Jugendzentrum anzuschaf-
fen. Hier habe sie Bedarf festge-
stellt, so Vanessa Ruhnke.

Julia Krug und Jugendwartin Sarah Ruschenbusch
(v. 1) freuten sich iiber eine Spende von 100 Euro fiir

die Jugendfeuerwehr Suhlendorf.

Fiir die Jugendarbeit der Kirchengemeinde iibergab
Redakteur Jens T. Hinrichs (1) 100 Euro an Diakonin
Vanessa Ruhnke und Pastor Giinter.

Fotos: Pohlmann
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Suhlendorf in Aquarellen Hier zeigt unsere
. e . . ) o Region immer
i i i ? plexe Stimmungen einfangen: esamtwerk erstmals doku- . .

Haben Sie einen ,.echten Brien™ das strahlende Sonnenlicht mentieren. Haben Sie einen ihre besten Seiten:
Manche unserer Leser konnen  koniglichen Hufengymnasium und tanzende Schatten auf ,echten Brien“ zu Hause?
sich vielleicht noch selbst an in Konigsberg titig gewesen, der staubigen Dann wiir- . .
ihn erinnern, andere kennen einer der renommiertesten Dorfstrafe, den wir Wlppel'all-KllrleI'
ihn nur aus Erzdhlungen: den Schulen PreuBlens. Hier gingen den leisen ; das Bild Das Magazin fiir Land & Leute
Mann, der bis zu Beginn der nicht nur bekannte Personlich- Wind in den | sehr gern im Ostkreis Uelzen und Umgebung
50er-Jahre mit seiner Staffelei  keiten wie Heinz Sielmann zur Baumen vor fotografie-
oft auf Suhlendorfs Stralen zu  Schule — auch unter den Leh- der warm be- ren und in
sehen war. Mit feiner Hand rern finden sich grofe Namen: schienenen einer unse- vo\ 0‘\'5
hielt er besondere Ansichten Zu den bekanntesten Pddago- Suhlendorfer rer néchs- ge oc_.‘q'
und Momente Suhlendorfs in gen der Einrichtung zdhlten Kirche. Zarte, ten Ausga- ?S\ p.\)g
seinen Aquarellen fest. Das Emil Stumpp, einer der ein- ruhige, leuch- ben vor- v-\r,?’\'
war Paul Brien — im Hauptbe- flussreichsten Pressezeichner tende Ansich- stellen.
ruf Lehrer und Schulleiter. der Weimarer Republik, und ten, die von Oder besit-

der Lyriker und Prosaschrift- seinem be- zen Sie ein Adress'Sfempd
Nach Flucht und Vertreibung steller Ernst Wiechert. In die- sonderen Foto von Printer 10
hatte Brien in der Nachkriegs-  sem kiinstlerischen Klima wirk- ~ Blick zeugen, ihm, viel- (3 Zeilen - ohne Logo - 27 x 10 mm)
zeit in Suhlendorf eine neue te auch Paul Brien als Lehrer — aber auch leicht ein
Heimat gefunden. Bis zu sei- und ebenso als sehr begabter von Liebe zu altes Klas-
nem Tod, am 23. April 1952, Maler. dieser Land- ) sen- oder
war er Schulleiter des Suhlen- schaft. - Portrétfo-
dorfer Progymnasiums, einer Wir verdanken ihm kunstvolle Die Suhlendorfer Kirche, wie sie to? Wir
privaten neusprachlichen Aquarelle, die nicht nur die Die Redaktion Paul Brien 1946 sah. Ein Aquarell,  freuen uns ‘ L
Oberschule, die bis 1960 Be- Schonheit unserer Landschaft des Wipperau- das die Atmosphdre eines Sommer-  iiber jeden @JJJFUCK- & Hopierzemrum
stand hatte. In Ostpreufen in einer lingst vergangenen Kurier mochte tags einfingt: den hellen Himmel,  Hinweis! %
war Brien als Studienrat am Zeit festhalten, sondern kom- Paul Briens Licht und Wirme. cwk ‘ “::;éiﬁj?,ﬁz:ﬁm@‘:’;EL:’,;%E?S ‘

Wildentenkiiken auf der Terrasse

Konnen meine Finanzen
genauso flexibel sein
wie ich?

e

S
Ciyedit®

Einfach. Fair.

Klar. Mit dem Kredit,
der sich Ihrem Leben
anpassen lasst:

Ganze zehn Wildentenkiiken schliipften am 18. Juni direkt am Haus von
Carsten Belitz auf dem Suhlendorfer Miihlenberg. Dort habe sich die Enten-
mutter zuvor an der Terrasse zum Briiten niedergelassen, berichtete Belitz,
der Koch im Hotel Waldmiihle ist. Inzwischen sei die Enten-Kinderstube auf
den nahe gelegenen Miihlenteich abgewandert, sagte Belitz’ Chef Waldmiih-
len-Wirt Oliver Walzer kiirzlich.

easyCredit.

Foto: Pohlmann
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Tel. 0581 - 99137
www.Juwelier-Cordes.de

Empfohlen durch:

m Volkshank

www.vb-ue-saw.de == == Uelzen-Salzwedel eG

Volksbank Uelzen-Salzwedel eG




Seite 20

Geschichte & Geschichten

Nr. 3/2013

Die Geschichte des Wierener Elektrizitatswerks

Strom aus der Miihle

Die Wassermiihle in Wieren ist ein idyllisches Plitzchen. Das imposante Miihlen-
gebdude von 1788 liegt nur einen Steinwurf von der HauptstraBe entfernt und
doch ruhig und beschaulich. Kein Wunder: ist doch der Miihlenbetrieb inzwi-
schen seit fast fiinfzig Jahren eingestellt. Kaum zu glauben, dass an diesem Platz
fiir die Wierener vor iiber hundert Jahren das Zeitalter der Elektrizitit buch-

stiblich eingeldutet wurde.

Aber eigentlich waren Miihlen
ja nie jene weltabgewandten
Orte, zu denen wir sie heute
gerne verkldren. Vielmehr stell-
ten sie die ersten Antriebsma-
schinen der Menschheit dar, die
mit ,moderner® Technik mahl-
ten, himmerten und sdgten und
so zu Wirtschaftszentren ihrer
Umgebung wurden.

Im Fall der Wierener Miihle war
dies nicht anders. Ihre Ge-
schichte zu erzédhlen wiirde hier
den Rahmen sprengen, daher
nur so viel: Urkundlich erstmals
1330 erwidhnt, konnte sich die
Miihle gut entwickeln, weil die
Aue immer reichlich und zuver-
lassig Wasser fithrte. Die Was-
serkraft reichte aus, um zwei
méchtige, immerhin fast fiinf
Meter im Durchmesser messen-
de Miihlenrdader anzutreiben.

»Lichtspektakel

Doch 1900 tauschte der damali-
ge Miihlenbesitzer Friedrich
Schulz die beiden Miihlenrdder
gegen eine 24-PS-Turbine aus
und lie zugleich ein Gleich-
stromaggregat installieren.

Das war der Beginn des gro-
Ben ,Lichtspektakels® von
Wieren, das der Zeitgenosse
Wilhelm Schroder in seinen
Erinnerungen wie folgt be-

Ausflugsziel:

Wer sich in die Zeit zuriick-
versetzen mochte, in der in
Stube und Kiiche nur eine
elektrische Lampe brannte,
besuche doch einmal das
wHaus Eschede” im Muse-
umsdorf Héosseringen.

schrieb: ,Eine grof3e Birne,
ganz aus Glas, strahlte so hell,
dass man im Zimmer alles er-
kennen konnte.*

Und Friedrich Schulz hatte Gro-
Bes vor: Er wollte das Spektakel
nicht nur auf die Mihle be-
schrinken, sondern auf ganz
Wieren und Drohe ausdehnen.
Allerdings gelang ihm dies nicht
sofort. Erst zusammen mit der
Firma Thun aus Cottbus konnte
er die ,Wierener Elektrizitits-
gesellschaft mbH“ griinden und
1909 am Ostufer der Aue ein
E-Werk bauen, das mit 220 Volt
Gleichstrom arbeitete. Damit
war Wieren einer der fort-
schrittlichsten Orte im Kreis,
hatte doch auch Uelzen erst ein
Jahr zuvor ein Gleichstrom-
werk erhalten.

Am Heiligabend 1910 war es
dann so weit: Als die Besucher
des Gottesdienstes die Kirche
verlieBen, lauteten die Glocken
— angetrieben von einem elek-
trischen Lautwerk!

Wieren und Drohe am Netz

Im folgenden Jahr dehnte
Schulz das Leitungsnetz auf
ganz Wieren und Drohe aus. In
beiden Orten wurden nun fast
alle Hauser mit Strom aus der
Miihle versorgt.

Was heute unvorstellbar ist —
dass ein kleines Fliisschen zwei
Orte mit Strom versorgt —, da-
mals klappte es. Allerdings war
der Strombedarf im Vergleich
zu heute verschwindend gering.
Jahrtausende hatten die Men-
schen notdirftig mit Kienspé-
nen, Talglichtern oder Ollampen
Licht in die Dunkelheit bringen
miissen, da war es schon ein
groBer Fortschritt, wenn Stube

Das E-Werk der
Wierener Miihle
am Ostufer der
Aue.

Foto: Chronik von

Wieren, Walter
Schraoder

und Kiiche jeweils mit einer
25-Watt-Birne erhellt wurden!
Und der Appetit kommt beim
Essen. Der Strombedarf stieg,
einzelne Landwirte schafften
sich E-Motoren an und bald
stie3 das kleine E-Werk an sei-
ne Grenzen.

Zwar wurde es noch um ein
Dieselaggregat erweitert, aber
1929 schied Drohe aus dem
Netz aus und wurde fortan von
der 1913 errichteten Uberland-
zentrale versorgt. Bis 1943 be-
stand das E-Werk an der Miihle
als selbststandiger Betrieb, dann
wurde es von der Uberlandzen-
trale 1bernommen. Da die
Stromversorgung bisher aber
auf Gleichstrom ausgerichtet
gewesen war, dauerte es noch
bis 1950, bis die Wierener mit
Wechselstrom versorgt werden
konnte. Das war dann das Aus
fiir das Wierener E-Werk.

Kleinkraftwerke mussten der
Energiewende weichen

Kleinkraftwerke wie das Wiere-
ner waren zu jener Zeit im Uel-
zener Raum keine Seltenheit.
Manche, wie das in Medingen,
Bollensen oder Oldenstadt, wur-
den ebenfalls von Wasserkraft
angetrieben. Andere, wie das
Kleinkraftwerk der Mobeltisch-

EEEERE Landmaschinen

[XI Bremsendienst

X LKW-Service

Xl KFZ-Reparaturen
X TOV

Xl Gabelstapler

X Kommunale Geréte
Xl Gartengerite

[XI Reinigungsgerite
Xl Feuerléschpriifungen
XI Melktechnik

X Reifendienst

Salzwedeler Str. 8 / 29562 Suhlendorf / Tel. (058 20) 98 58-0 / Fax VK 98 58-10 / Fax ET 98 58-55
E-Mail: info@LandmaschinenEggers.de / www.LandmaschinenEggers.de

Service-Center Ebstorf: Briiggerfeld 32 / 29574 Ebstorf / Tel. (05822) 9419350
Service-Center Ohrdorf: Eichelkamp 38 / 29378 Wittingen / Tel. (058 39) 977890

Leidenschaft fur
Landwirtschaft

Service-Center Wahrenholz: Im Gewerbegebiet 1 /29399 Wahrenholz / Tel. (05835 - 968850)

lerei Klasen in Emern, liefen
mit ,Explosionsmotoren® oder
Dampfmaschinen (Ebstorf und
Linden). Alle diese Anlagen
mussten jedoch frither oder
spater vor dem Energiehunger
der Bevilkerung kapitulieren.
Im Zeichen der ,,Energiewende®
hat das Konzept einer ,dezen-
tralen Energieversorgung®“ heu-
te jedoch wieder eine ganz neue
Bedeutung gewonnen. Lassen
sich durch intelligente Vernet-
zung vieler Kleinanlagen mogli-
cherweise manche der umstrit-
tenen ,Stromautobahnen® ver-
meiden?

Allerdings nutzen die dezen-
tralen Kraftwerke von heute
zumeist Windkraft oder Son-
nenenergie und nur selten die
Energie heimischer Wasser-
laufe. Tilman Grottian

Hier gibt es
mehr Infos
zum Thema:

Walter Schroder: Chronik
von Wieren. EIf Dorfer im
Wandel der Zeit,

Gemeinde Wieren 1996

Tilman Grottian, Miihlen in
der Liineburger Heide: Die
Niedersdichsische Miihlen-
strafSe in den Landkreisen
Liineburg, Liichow-Dannen-
berg und Uelzen.

Merlin Verlag, Vastor 2007,
ISBN: 3875362594

Buchtipp

Gleich nach dem ,Kdfer*
folgte der zweite grofie
Wurf von VWW: Der Transpor-
ter ,Typ 2/T1°", spiiter meist
liebevoll knapp ., Bulli” ge-
nannt.

Das Fahrzeugkonzept eines
flexibel einsetzbaren
Kleinstlastwagens mit ro-
bustem Boxermotor im Heck
passte hervorragend in die
Wiederaufbaujahre und das
beginnende Wirtschafts-
wunder.

plare vom ,,Bulli* vom Band.

ISBN 978-3-7688-5802—-1
Autor: Hans-Jochen Schneider

Format 22 x 27 cm, gebunden
Preis: Euro 34,90

e

LDer Lastesel des Wirtschaftswunders®
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Kleine und mittlere Unternehmen aller Branchen erledigten ihre
Lieferdienste damit, und sogar Polizei, Feuerwehr und Sanitdts-
dienste kamen an den Ort des Geschehens. Schlief3lich wurde
das automobile Universalgenie auch als Campingfahrzeug po-
puldr. Zwischen 1950 und 1967 liefen rund 1,8 Millionen Exem-

.Der Lastesel des Wirtschaftswunders
Die Geschichte des legenddren VIW-Transporters 1948 — 1967
2. iiberarbeitete und erweiterte Auflage,

272 Seiten; mehr als 650 historische Bilder, davon 34 Farbfotos;

Verlag: Schneider Media UK LTD
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NABU Landkreis Uelzen

Wer zwitschert denn da?

Ein Ring am Bein einer tot auf-
gefundenen Meise brachte den
Kontakt zu Karl-Heinz Ké&hler.
Der pensionierte Biologielehrer
ist Vogelberinger des Institutes
fiir Vogelforschung ,,Vogelwarte
Helgoland“ in Schleswig-Hol-
stein. Aullerdem ist er Griin-
dungsmitglied des BUND Uel-
zen und Vorsitzender des NABU
Uelzen sowie beratendes Mit-
glied im Umweltausschuss des
Kreistages.

~Wir wollen Menschen fiir die
Natur begeistern®, so NABU-
Prasident Olaf Tschimpke. Und
begeistern - das kann Karl-
Heinz Kohler. Geht man mit ihm
auf eine Wanderung durch Wie-
sen und Felder, eroffnet er dem

Interessierten eine ganz neue
Welt. Uberall hort man es plotz-
lich selber: Da zwitschert es
nicht nur, nein, es plaudert und
lockt, schimpft und schnarrt. Zu
jeder Vogelstimme kennt er die
Vogelart, hort Erregung oder
weil, hier finden Revierabgren-
zungen statt.

Von Kindesbeinen an haben es
ihm die gefiederten Sédnger an-
getan. Damals war es ein Schul-
kamerad, der ihn beeindruckte,
weil er auf dem Schulweg drei
Vogelarten benennen konnte.
Das wollte Karl-Heinz Kohler
auch konnen und so begann er
zu lernen. Mit 24 schrieb er
dann gemeinsam mit Gunther
Schnebel das Buch ,,Aus der Vo-

Deutsche Bundesstiftung Umwelt rit:

Gefahrdete Untermieter:

Wer sein Haus saniert, profi-
tiert. Hausbesitzer senken da-
mit ihre Energiekosten und tra-
gen zum Klimaschutz bei. Doch
es gibt einen Punkt, den viele
Bauherren schnell vergessen:
den Naturschutz.

~Schwalben, Mauersegler und
Flederméduse konnen zu Leid-
tragenden der Modernisie-
rungsmalBinahmen werden. Das
verstoft mitunter gegen das
Bundesnaturschutzgesetz und
muss auch nicht sein: Spezielle
Nistkédsten oder kiinstliche Fle-
dermausquartiere bieten den
Tieren Schutz. Damit schaffen
Hausbesitzer einen Ausgleich
wiahrend der Sanierung und da-
riber hinaus,, erkldrt Isabel

Jameln/Breustian

Kriiger, Sprecherin der Klima-
schutz- und Informationskam-
pagne ,Haus sanieren - profi-
tieren,, der Deutschen Bundes-
stiftung Umwelt (DBU).

Wenn Hausbesitzer sich dazu
entscheiden, die AuBenwéinde
zu ddmmen, héatten Tiere, die
hier ihr Zuhause hatten — Mau-
ersegler, Fledermduse oder
Schwalben - nach der Sanie-
rung héufig das Nachsehen. Ih-
re Nester blieben bei den MaB3-
nahmen auf der Strecke, ihre
Lebens- und Nistraume fiir im-
mer verschlossen.

Besonders fiir standorttreue Vo-
gel wie den Mauersegler, der
immer zu seinem angestamm-
ten Nistplatz zuriickkehrt, ist

Wir brauchen Hilfe!

~Am zweiten Advent letzten
Jahres kam die Kiindigung.®
Heidi Konopatsch ist noch im-
mer fassungslos. Die Tierhilfe
Wendland e.V. ist ein kleiner
Verein, der enorm viel leistet.
Hier in Breustian kiimmert man
sich seit April 2004 um in Not
geratene Tiere.

Konsequent geht die Tierhilfe
gegen Tierschutzvergehen vor,
bietet Tieren, die sinnlos ver-
mehrt und ausgesetzt worden
sind, saubere Unterkiinfte und

sucht fiir sie ein neues Zuhause
auf Lebenszeit.

Durch gezielte Kastrationen
versucht der Verein, die aus-
ufernde Vermehrung von Kat-
zen abzuwenden. Das alles kos-
tet Geld, viel Geld.

Ganz akut droht nun die R&du-
mung des Hofes. ,Es kann doch
nicht sein, dass ein Tierschutz-
verein, der neun Jahre ehren-
amtlich gearbeitet hat, jetzt ein-
fach nicht mehr weitermachen
kann.“ Heidi Konopatsch bittet

gelwelt der Liineburger Heide —
Die Avifauna des Kreises Uel-
zen®, das 1972 erschien. Schét-
zungsweise 8000 bis 9000 Vo-
gelarten gibt es weltweit, davon
sind 280 im Kreis Uelzen nach-
gewiesen. Jeder Eingriff in un-
sere Kulturlandschaft fiihrt zu
Verdnderungen in der Tier- und
Pflanzenwelt. Hier findet man
die Griinde dafiir, dass im Land-
kreis Uelzen der Bestand der
Feld- und Wiesenvigel um die
Halfte eingebrochen, aber auch
dafiir, dass die Population der
Kraniche von 3 auf 70 Brutpaa-
re gewachsen ist.

Auch lustige Geschichten weil3
Karl-Heinz Kohler unterwegs
zu erzdhlen: Da gibt es einen

Mit Karl-Heinz Kohler in Wald und Feld unterwegs.

Star, der in der Schweiz Ziige
abfahren ldsst, oder einen, der
in Schottland ein FufBballspiel
zum Erliegen brachte, weil er
den Pfiff des Schiedsrichters

Foto: syt

perfekt imitierte. Die eingangs
erwidhnte Meise kam iibrigens
aus Belgien - das konnte an-
hand des Vogelringes eindeutig
festgestellt werden. syt

,Ersatzniststiatten schaffen®

das ein groBes Problem. Das ist
einer der Griinde, warum der
Mauersegler in den letzten Jah-
ren immer seltener geworden
ist.

Viele Sanierer wiissten nicht,
dass Vogel- und Fledermausar-
ten, die Gebdude bewohnen,
unter Schutz stehen. Das gelte
besonders wéihrend der Brut-
zeit. Weder das Gelege mit Ei-
ern oder Jungvogeln diirfe ent-
fernt werden, noch die Brutvo-
gel am Ein- und Ausflug gehin-
dert werden.

Falls bei einer Modernisierung
Niststatten oder Quartiere ent-
fernt oder versiegelt wiirden,
miisse der Bauherr eine Aus-
nahmegenehmigung bei der

um Hilfe, um weitermachen zu
konnen mit einer grofen und
grofBartigen Arbeit! syt
Tagesgeldkonto fiir alle anfal-
lenden Ausgaben:
Commerzbank Liichow, BLZ
258 414 03, Konto-Nr. 543 040
000

Hofkaufkonto: Sparkasse Uel-
zen Liichow-Dannenberg, BLZ
258 501 10, Konto-Nr. 420 270
29

Hund und Katze — diese besten Freunde des Menschen suchen ein neues Zuhause.

Fotos: syt

Unteren  Naturschutzbehorde
beantragen. Dieser Grundsatz
istim Bundesnaturschutzgesetz
verankert.

Der Bauherr konne jedoch Er-
satzniststitten flir Vogel oder
kiinstliche Quartiere fiir Fleder-
maéause schaffen. Das seien Ein-
bausteine, die ein Handwerker
in die Dimmung einbindet. Sie
konnten aber auch der Schrige
des Daches angepasst sein und
dort direkt montiert werden.
Bauherren miissen also frithzei-
tig planen, wenn sie der Um-
welt nicht Schaden oder gegen
Umweltgesetze verstoen wol-
len.

Grundsétzlich sollte der Hand-
werker die Brutstitten mog-

lichst weit oben in der Wand
oder unter dem Dach anbrin-
gen. Der Hausbesitzer sollte au-
Berdem dafiir sorgen, dass die
Tiere frei an- und abfliegen
konnen. Wichtig dabei ist, dass
die Nistmoglichkeiten eingebaut
werden, bevor die Tiere aus den
Winterquartieren  zuriickkehr-
ten.

Wer Tiere aus néchster Nihe
beobachten oder als Handwer-
ker einen Beitrag zur Artenviel-
falt leisten will, der kann Infor-
mationsmaterial zum Download
hier finden:
http://region-hanno-
ver.bund.net/

>Themen und Projekte

> Artenschutz an Gebauden

efera"t www.kornhaus-bergen.de

Landhandel « Heizél - Diesel

Schmierstoffe « Solar - Heizung - Bader

29468 Bergen -

MH.BCIEII'I

Dr.-Koch-Str. 17 - Tel. (05845) 223
29462 Wustrow - Am Bahnhof 4 - Tel. (05843) 283

Tradition ist uns Verpflichtung!

TS EENRIETEED
Menschen jederzeit
hilfreich zur Seite.

Bad Bodenteich, Schiitzenstrale 10L
Telefon 05824/1258

Rosche, Lutherstrale 7a
Telefon 058 03/14 63

Das uns entgegengebrachte Vertrauen ist eine
hohe Verpflichtung, der wir auch zukiinftig gerecht
werden. Sie kénnen sich auf uns verlassen.

Schwade

Bestattungen

Suhlendorf, Uelzener Strafte 2
Telefon 05820/1269

NEU: 24 Std. kostenlos
www.schwade-bestattungen.de



Leben & Arbeit

Seite 22

am'14. | 15. Sept.
20131 in
Grol3 IMalchau

Neue Gebiaude, Theater, Musik,
Pferdegespanne, Spiele, Essen, u.v.m.

Nihere Information unter www.humanopolis.de

Es ist was los in Humanopolis!
am 14./15. September 2013

Nach (iber 30 Jahren intensiver und kontinuierlicher sozialpddagogischer Arbeit stehen gegenwértig groBe Veranderungen
und Erweiterungen vor uns. Die ,alte Garde“ der Pioniere macht ganz allmé&hlich Platz fiir eine neue, verjlingte Mitarbeiter-
schaft und bleibt dennoch aus freiem Entschluss mit ihren Erfahrungen und der Pflege spezieller Aktivitaten vor Ort. D.h., es
entsteht ein generationsiibergreifendes Leben und Arbeiten, das alle Altersgruppen umfasst und somit einen vielschichtigen
Sozialorganismus représentiert.

Durchaus denkbar, ja gewiinscht sind in diesem Zusammenhang - aus der baulich groBziigigen Er-schliessung des Geldndes
- auch Ansiedlungen von Menschen ganz anderer Tétigkeitsfelder, die sich fiir die Entwicklung einer neuen, zukiinftigen Le-
bens- und Kooperationskultur interessieren. (Gerne wird hierliber beim Fest am 14./15. September 2013 informiert)

Fiir einen Formwandel innerhalb der Jugendhilfe-Arbeit sind nun inzwischen drei neue Jugendwehnhéuser geplant, von
denen das erste schon am 14./15. Sept. der Offentlichkeit prasentiert werden kann. Hiermit stellt sich in Stil und Begegnung
eine neue Struktur unter Verantwortung und Gestaltung unseres Jungteams neben die bisher mehr familienanalog gefiihrten
Hauser.

Wie aus vielfaltigem gemeinsamen Tun und Denken neue Ideen und praktische Erfindungen hervor-gehen kénnen, zeigt auch
z. B. die Neuentwicklung eines multivariablen Pferdegeschirres aus Hohlgeflechtseilen (Air-Ropes), das sog. Sieltec-Geschirr,
welches sich als derart effizient erwies, dass daraus ein eigensténdiger Tatigkeitsbereich mit Markenschutz und eigener
gewerblicher Infrastruktur hervorgehen konnte. Auch dafiir ergab sich die Notwendigkeit eines inzwischen fertiggestellten
Werkverbundgebéudes, in dem zugleich ein reprasentativer Ausstellungsraum fiir unser Vollholz-Mdbel entstanden ist.

All diese Erweiterungen und Neuheiten mit lhnen zu betrachten, sie zu erldutern, -kurz- Sie an unserem Leben im Um-
schwung teilhaben zu lassen, das wollen wir am 14./15. September zusam-men feiern — auf zum Fest!

AuBer Fiihrungen und Besichtigungen erwartet Sie ein reichhaltiges Programm mit Musik, Theater, leckeren Speisen (vom
Friihstiick bis zur Mitternachtssuppe), Spiel und SpaB und hoffentlich anregenden Gespréachen.

Nahere Infos entnehmen Sie bitte unserer Homepage www.humanopolis.de und der aktuellen Tagespresse.

roles Programm:

Samstag, 14.09.2013
S0nntag 09.5

Wipperau-Kurier
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Der erste Schritt: Das Aufmessen auf der Baustelle steht vor jeder Projek-
tierung.

Rosche/Teyendorf

Foto: syt

Tischler - ein Beruf
nicht nur fiir Jungen

140 Jahre gibt es die Tischlerei
in Teyendof — und doch wollte
Dagmar Meyer eigentlich In-
nenarchitektur studieren. ,Ir-
gendwann kam mir der Gedan-
ke, wenn ich den Handwerks-
beruf ergreife, kann ich Mobel
nicht nur entwerfen sondern
auch selbst bauen.” Also ging
sie bei ihrem Vater in die Lehre
und wurde Tischlerin.

Tischler ist ein anerkannter
Ausbildungsberuf nach der
Handwerksordnung. Auch Dag-
mar Meyer gibt Bewerbern die
Moglichkeit, eine dreijahrige
Ausbildung in ihrem Betrieb zu
absolvieren. Dabei hilt sich die
Anzahl der weiblichen und
méannlichen Lehrlinge die Waa-
ge. ,Die Midchen, die sich be-
werben, wissen genau, was sie
wollen, und sind dann auch
wirklich gut.“ Am Ende der
Ausbhildung steht immer das
Gesellenstiick: Das von Dagmar
Meyer war eine Kiicheninsel.
Man braucht nicht nur ge-
schickte Hinde und technisches
Verstdndnis, auch eine Riesen-
portion Kreativitdt und clevere
Ideen gehoren dazu. ,Das ist
gerade das Tolle — ich kann auf
individuelle =~ Kundenwiinsche
eingehen und eigene Entwiirfe
umsetzen“, so die Tischlerin.
Schwierige Raumgegebenheiten

Tipp

sieht sie dabei als besondere
Herausforderung.

Auch der Bau von Fenstern, Ti-
ren, Treppen oder Wintergérten
aus Holz gehort zum Berufsbild.
Kurz gesagt: Rund ums Wohnen
gibt es fast nichts, was ein
Tischler nicht selbst entwerfen
und umsetzen kann. So entste-
hen individuell gestaltete Werke
von bleibendem Wert.

Ruhig, aber resolut fiihrt Dag-
mar Meyer die Tischlerei mit
sieben Angestellten nach dem
Motto: ,Das geht nicht — gibt’s
nicht.“ Thre Kunden in Wolfs-
burg, Dresden und Berlin schét-
zen genau das.

AuBerdem arbeitet sie mit einer
Londoner Mobeldesignerin zu-
sammen und exportiert Einzel-
stiicke nach England. Selbst in
New York oder Irland findet
man Mobel aus Teyendorf.

Als potenzielle Auftraggeber
kommen aber nicht nur Her-
steller von Mobeln infrage. Bau-
markte und Mobelhduser be-
schéftigen Tischler ebenso wie
Theater mit eigener Tischlerei,
Messebauunternehmen  oder
Betriebe des Schiffbaus. Fiir in-
teressierte Laien bietet Dagmar
Meyer Workshops an. Die ge-
nauen Termine sind im Internet
unter www.dietischlerin.de zu
finden. syt

Sozialversicherung fiir Azubis

Der Weg ins Berufsleben mit reichlich Fragezeichen gepflastert.
Denn was ist beispielsweise eine Sozialversicherungsnummer
und wo gibt es sie? Normalerweise bekommt man diese Nummer
in einem Schreiben der gesetzlichen Rentenversicherung mitge-
teilt und gibt sie dann an seinen Arbeitgeber weiter. Man braucht
sie erst mit dem Beginn der ersten sozialversicherungspflichtigen
Beschiftigung. Mit Fragen dazu wenden sich Berufseinsteiger
am besten an den Rentenversicherungstrager.

Versichern muss der Betrieb seine Auszubildenden in einer der
gesetzlichen Krankenkassen. Der Azubi hat aber das Recht, seine
Versicherung selbst auszuwédhlen. Allerdings muss diese Ent-
scheidung innerhalb von 14 Tagen gefallen sein und dem Ausbil-
der mitgeteilt werden. Ansonsten muss man die bisherige Kran-

kenversicherung nehmen.

djd
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Ausbildungsbetriebe der Region stellen sich vor

Online-Borse fiir Berufseinsteiger

Die These ,Fachkriftemangel
fangt beim fehlenden Nach-
wuchs an“ mag provokativ klin-
gen — es ist aber viel Wahres
dran. Von Jugendlichen wird
heute erwartet, dass sie schon
frithzeitig wissen, was sie wer-
den wollen. Dabei fehlt vielen
Beteiligten ein passendes Kon-
zept. Erst einmal ein Schiiler-
praktikum machen, heil3t es
dann. Dieser Schritt erdffnet die
Moglichkeit, sich ein Bild vom
Betrieb zu machen - fragt sich
nur wo. Mangelt es den jungen
Menschen an Informationen,
besteht die Gefahr, dass sie sich
vorschnell ein falsches Urteil
iiber den Betrieb oder den Aus-
bildungsberuf bilden.

Aber das muss nicht so bleiben!
Jugendliche brauchen oftmals
einfach nur die richtigen Infor-
mationen — aber von wem? Von
der Bundesagentur flir Arbeit
oder aus der Schule? Das allein
reicht nicht. Vor allem die Aus-
bildungsbetriebe selbst miissen
ihrer Verantwortung gerecht
werden und iiber Ausbildungs-
angebote informieren - und
zwar dort, wo junge Menschen
nach solchen Informationen su-
chen: in den neuen oder ge-
druckten Medien.

Fiir den Ostkreis Uelzen und
Umgebung bietet sich der Wip-
perau-Kurier als Helfer an. Eine
groe Chance fiir Ausbhildungs-
betriebe, sich ins rechte Licht
zu rlicken, wenn es um die Fra-
ge geht: Wie finde ich die rich-
tigen Nachwuchskrifte? Das
Wichtigste dabei: nicht zdgern

Tipp

Fiir einen gu-
ten Start ins
Berufsleben

Viele Jahre verbringen die
Menschen in der Schule, um
sich auf ihre berufliche Karrie-

‘'orderungen an die Beschreibung des Ausbildungsbetriebes

Format DIN A4 (1.200 Zeichen) + 2 Fotos dargestellt als .pdf Dokument im Internet +VCard fir 190 €
im kommenden Wipperau-Kurier. Auskiinfte erteilt: redaktion@wipperau-kurier.de

1. Schluss-/Beruf:

e Benennung des Ausbildungsberufs

2. Ausbild bodi Y

e Zugangsvoraussetzungen

Leistungstests, Praktikas

3. Ausbildi i /Fil ielle Aspek

e Eignung/Neigungen sowie Interessen, Fertigkeiten und Sozialkompetenzen, die aus Sicht des
Ausbildungsbetriebes wichtig fur den Ausbildungsberuf sind.

e Woraus man sich einstellen sollte, z.B. Form der Ausbildung: betrieblich, dual; Lernorte
e Form der Leistungserbringung und Prifungen: Zwischen- und Abschlussprifungen Zeugnis,
miindliche und schriftliche Abschlusspriifung, vorgeschaltete Einstiegsqualifizierung,

erwarten:

1. Ausbildungsjahr: €

4. Ausbildungsdauer

Das Betdtigungsgebiet kann auch mit
Bildunterschrift belegt werden.

Die Auszubildenden im .... als ... kénnen voraussichtlich monatlich folgende Ausbildungsvergiitungen

Mit Verweis auf Quelle, z.B. auf Tarifvertrag oder Vergiitungstabelle

Gegebenenfalls auf mogliche Verkiirzungen oder Anrechnungszeiten hinweisen
5. Ausbildungsform/-aufbau/-inhalte (+1 Foto)

Hier sollte der Ausbildungsinteressent erkennen kénnen, welche Aufgaben und Funktionen
in Bezug auf die Eigenheiten des Ausbildungsplatzes wahrgenommen werden. Es ist auch ein
Hinweis auf den Ausbildungsrahmenplan moglich oder ein Auszug daraus zu beschreiben.

£
ufs

Fotomaterial und einer aussagekrdftigen

6. Uber den Ausbildi

ieb/Ausbildi

Verdienstmoglichkeiten nach der Ausbildung.

Zum Beispiel: Ausbildungsbetrieb mit langer Tradition; Kennenlernen verschiedener Einsatzorte;
Angaben zur GréRe des Betriebs; Anzahl und Altersstruktur der Mitarbeiter; Sozialverhalten: jung,
dynamisch, erfolgsbewusst, tolerant; Philosophie des Unternehmens und Aufstiegschancen und

Das Team/ihr Unternehmen kénnte auf einem Foto sein.

7. Kontaktdaten und Anforderungen an die Bewerbungsunterlagen

pektive (+1 Foto)

und kiinftige Bewerber friihzei-
tig informieren! Erst dann kon-
nen sich auch die moglichen
Bewerber optimal auf Ausbil-
dungsbetriebe vorbereiten. jth

re vorzubereiten. Doch wenn
es endlich so weit ist und die
jungen Leute von der Schule
Abschied nehmen, fragen sich
viele, wie es weitergehen soll.
Die Moglichkeiten sind so zahl-
reich, dass junge Menschen
auch mal iberfordert sind.
Hilfreiche Tipps gibt es auf der
Website www.beruf-und-karrie

Die Anleitung hilft bei der optima-
len Beschreibung eines Ausbil-
dungsplatzes und Ausbildungsbe-
triebes: damit zukiinftige Bewerber
bestens informiert sind.

re.net im Internet. Dort erhal-
ten junge Absolventen grundle-
gende Informationen zu belieb-
ten Ausbildungs- und Studien-
moglichkeiten. Dartiber hinaus
informiert das Portal iiber die
Bedeutung eines guten Um-
gangs mit Kollegen oder iiber
die Moglichkeit von Unterstiit-
zung fiir eine Weiterbildung.

sind die

morgen.

Auszubildende

Fachkrdfte von

Ausbildungsbetriebe aus der Region stellen sich vor

Wipperau-Kurier

www.wipperau-kurier.de/

Aktuelle Aushildungsstellen per E-Mail
Bewerber bitte melden!

Karriere machen und die Welt
entdecken — das wollen viele
Heranwachsende und junge
Menschen. Aber: Warum in die
Ferne schweifen? Das haben
wir uns in der Redaktion schon
héufiger gefragt.

Auch die, die fest mit Freundes-
kreis und Familie verlinkt sind,
brauchen krisensichere Alter-
nativen. Und hier ist die ansés-
sige Wirtschaft gefragt. Dann
heilt die alternative Perspekti-
ve: Hierbleiben! Vor Ort Karrie-
re machen, wo Freunde und Fa-
milie wohnen. Hier und nir-
gendwo sonst die finanzielle
Grundlage fiirs Leben schaffen
— und auch fiirs Reisen, wenn
einen das Fernweh doch mal
packt.

Wenn du einen Ausbildungs-
platz suchst oder dich bewer-
ben mochtest und die richtigen
Informationen brauchst, helfen
wir dir gern! Schicke einfach ei-
ne Mail an: redaktion@wippe-
rau-kurier.de.

Wir nehmen dich in unseren
Verteiler auf. Dann entgeht dir

keine der Ausbildungsstellen,
die in der Online-Borse unter
www.wipperau-kurier.de ge-
meldet sind. Jjth

Hier werden
Ausbildungs-
suchende fiindig:

Ausbildungsbetriebe in der
Region stellen sich vor:

www.wipperau-kurier.de
2> Ausbildung & Beruf

Die Redaktion stellt die
wichtigsten Informationen
rund um den Ausbildungs-
platz bereit.

Detaillierte Informationen
tiber Stelle und Bewerbung
haben die Ausbildungsbetrie-
be. Am besten, Du nimmst so-
fort selbst Kontakt auf: Un-
ser Special liefert Dir die
Kontaktdaten zu jedem Un-
ternehmen.

Ausbildungsbetriebe der Region stellen sich vor:

,
"

{

Internet: www.landmaschineneggers.de - E-Mail: info@landmaschineneggers.de

Inh. Erhard Eggers e.K.

Salzwedeler Strafe 8 -
Tel. 05820-98580 - Fax -985810

Service-Center Ebstorf
Briiggerfeld 32 - 29574 Ebstorf

Service-Center Wahrenholz
Im Gewerbegebiet 1 - 29399 Wahrenholz

Service-Center Ohrdorf
Eichelkamp 38 - 29378 Wittingen

Landmaschinen

29562 Suhlendorf

[
. 5 ..

Land- und
Kommunaltechnik

Starke Marken - starker Service

HORSCH

[ anchwirtachalt aus [evdienscharlf

| 2

alka-tec GmbH, Bahnhofstr, 1, 29588 Qetzen
Tel. 05805 980-2851, Fax 05805 980-2897

www.alka-tec.de




Land & Kultur

Stadtfiihrer Mike Willfang erkldrt die Architektur der Reichstagskuppel.
Foto: syt

Gewinnen Sie einen von zwei Gutscheinen fiir
GenieBBer vom Hotel & Restaurant Deutsche

Eiche im Wert von 25 Euro!

Beantworten Sie dazu folgende Frage:

Wie heifst der Kiinstler, der bis in die friihen 50er-Jahre
Suhlendorfer Ansichten in seinen Aquarellen festhielt?
Bitte ankreuzen:

D Paul Klee

[ ] Paul Brien

D Paul Kuhn

Name:

Anschrift:

Telefon:

E-Mail:

Einsendeschluss ist der 23. September 2013.

Senden Sie diesen Coupon an:

Bahn-Media Verlag, Salzwedeler Strafle 5, 29562 Suhlendorf

oder per Fax an 05820/97 01 77-20

oder antworten Sie per E-Mail an redaktion@wipperau-kurier.de

Unter mehreren Einsendungen entscheidet das Los. Ihre Daten werden nicht

gespeichert. Der Rechtswegq ist ausgeschlossen. Irrtiimer vorbehalten.

Wipperau-Kurier Leserreise am 1. Juni
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Mit dem Wipperau-Kurier
nach Berlin

Die erste Leserreise, die der Wipperau-Kurier gemeinsam mit der Uelzener Ferienwelt durchfiihr-
te, stie} auf groBle Nachfrage. Und so konnten gleich zwei Reisebusse am 1. Juni in Richtung Ber-

lin auf die Fahrt gehen.

Der Tag in der Hauptstadt be-
gann wahlweise mit einer
Stadtrundfahrt oder der Besich-
tigung des Reichstages und
fand seinen Hohepunkt im ge-
meinsamen Besuch des Musi-
cals ,Hinterm Horizont".
Stadtfithrer Mike Willfang be-
griifte die Reisegruppe am
Brandenburger Tor und beglei-
tete mit Humor und umfangrei-
chem Wissen den Besuch des
Reichstages:

Der britischen Architekt Nor-
man Foster gewann den inter-
national ausgeschriebenen
Wettbewerb zur Umgestaltung
des Reichstagsgebdudes, indem
er futuristische Elemente mit al-
ter Architektur verband. So
schuf er ein Bauwerk, das
langst zum Wahrzeichen des
Regierungsviertels  geworden

ist. In groBen Teilen wurde die
historische Hiille des Gebdudes
erhalten und bietet dabei mo-
derne, grofziigige Rdumlichkei-
ten fiir den parlamentarischen
Alltag. Die gliserne und begeh-
bare Kuppel ist der Publikums-
magnet schlechthin. Auf der
Dachterrasse bietet sich ein
Rundblick {iber Berlin aus 47
Metern Hohe.

Man muss nicht unbedingt Udo-
Lindenberg-Fan sein, um sich
das Musical ,Hinterm Horizont"
anzusehen. Eine tolle Show,
beeindruckende Biihnenbilder,
groBes Theater und ein ziem-
lich gutes Rock-Konzept mit
Lindenberg-Liedern liefen die
Vorstellung am Potsdamer Platz
zum Erlebnis werden.

Sie begann mit iiberlebensgro-
Ben Videoprojektionen vom

Mauerbau, von verzweifelten
Menschen und Volkspolizisten
mit versteinerten Gesichtern.
Auch spédter wurden Filmein-
blendungen gekonnt in die Ge-
schichte gestreut: Militdrpara-
den, Flichtende und Demons-
tranten lassen den Zuschauer
noch einmal teilhaben an Berli-
ner, an gesamtdeutscher Ge-
schichte. Und als sich der Vor-
hang hob und ,Das Méadchen
aus Ost-Berlin® als erster Song
gesungen wurde, war man
schon mittendrin in der von
Thomas Brussig geschriebenen
Geschichte.

Sicherlich wird auch die nidchs-
te Leserreise ein Erfolg: Dies-
mal geht es zur Vorpremiere
des Musicals ,Das Phantom der
Oper®. Einige Pldtze sind noch
frei. syt

Ausbildungsbetriebe
stellen sich vor:
www.wipperau-kurier.de

Wipperau-Kurier

Anmeldung
zur Leserreise

Buchungen der Leserreise
zum Musical ,Das Phantom
der Oper*“ sind nur direkt
beim Reiseveranstalter
méglich:

Uelzener Ferienwelt
Bahnhofstrafle 10
29525 Uelzen

Telefon 0581-9718 50

Reisedatum:

24. November 2013
Anmeldeschluss:

24. September 2013
Preise von 99 bis 129 Euro

Fernreisen = Stadtetrips » Kreuzfahrten = Flugtickets

Gruppenreisen « Bahnfahrkarten ¢ Familienurlaub

UELZENER
FERIENWELT

lhr ,STAGE MUSICAL - SPEZAILIST 2013 “

bietet Ihnen exklusiv in Norddeutschland den Besuch einer Vorpremiere des Musicals

Das Phantom der Oper

am Sonntag, 24.11.2013

inkl. Abendbuffet vor der Vorstellung
inkl. Busfahrt ab/bis Suhlendorf, Uelzen, Bad Bevensen und Bienenbttel

und Eintrittskarte PKIV - PK| von 99,-- € bis 129, €

Uelzener Ferienwelt
BahnhofstraBe 10 - 29525 Uelzen
Telefon 05 81 /97 18 50

WWw.

.guenstige-reisen.de

Meisterbetrieb

Heisterkamp 2

29588 Jarlitz

Telefon (05804) 970177
Telefax (05804) 970178

TORSTEN
OLLESCH bAs'"oRIGINAL

“. o Audio Video
Kabelanschluss

U Fernsehen

\A_ Antennenbau
Sat-Anlagen

/ JACHOLKE

IMMOBILIEN

Seit

Gber 30 Jlahren

Méventhien 31

29562 Suhlendorf

Tel.: 05820-1700

info@ acholke-immaobilien. de

www jacholke-immebilien.de

Vermittlung. Verkauf. Beratung. Kompetenz.

Exklusiver Bungalow
am Elbe-Seiten-Kanal

Bad Bodenteich, Baujahr ca. 1979,
ebenerdige Wohnflache
von ca. 136 m?, 5 Zimmer,
neues Vollbad und Gaste-WC,
neue Einbaukiiche, Doppelgarage,
Grundstiick ca. 893 m?

Kaufpreis: 185.000,- € (VB)




